
中风

中风_下载链接1_

著者:周鹤鸣

出版者:上海科学普及出版社

出版时间:2004-1

装帧:平装

isbn:9787542725738

http://www.allinfo.top/jjdd


动脉是运输氧气、营养物质至全身的“交通管道”，大脑内的动脉尤为丰富。如果动脉
血管、心脏、血液等几方面存在病变因素，动脉就会被堵塞或溃破；而一时大脑动脉被
闭塞或破裂，便会导致中风的发生。

严格地说，中风不是一个独立的疾病，而一个综合征，是一组能导致脑动脉病变的疾病
，如高血压、糖尿病、心脏病、高脂血症、吸烟等因素。
国的中风患者中，70％—80％是由高血压所引起的，因此高血压是中风的最大罪魁祸首
，对高血压等病必须要严格监控、坚持治疗才可能防止和减少中风的发生。
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