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本书由著名骨科专家根据多年临床经验并荟萃踝、足伤病新理论、新方法、新技术编写
而成。共2章，分别介绍踝部伤病的基本知识，踝部检查与诊断，踝部损伤类型及处理
，踝部常见疾病的诊治，踝部手术原则、入路、方法和技巧；足疾病基础理论知识，足
的检查，常见足部疾病的诊治，足部的保健和鞋的应用；同时介绍了踝与足诊治的新概
念。书中附有581幅插图，形象地说明了诊断、治疗、手术的方法和手法操作技巧，内
容简明实用、讲解清晰、图表配合、紧密结合临床，可供骨科、急诊、整形及其他相关
学科临床医师参考阅读。
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