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『喝酒』很簡單，『會喝酒』卻是一門值得深入學習的課程。

女人喝酒是一種時尚、一種品味，會喝酒的女人更出色、更迷人！
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享受潮流與時尚生活少不了各種宴會交際喝酒場合，每一個時尚的細節都是展現個人品
味與魅力的舞台。

每個女人都是的酒中百合。因為女人的純真、優雅和情調，讓女人成為「酒中百合」，
在夜店或PUB裡絢麗的綻放出自己的品味和魅力。

女人喝酒可以享受微醺、可以陶醉浪漫，但最好不要沉醉，更不要迷失。

女人要懂喝酒，還要懂得避酒！

不是只有男人才需要喝酒應酬，時尚新潮的女人同樣少不了要喝酒、懂喝酒。

很多女人不喝酒，但很多關於酒的知識不能不知道！

有的女人什麼酒都喝，卻不知道喝什麼酒最適當；

有的女人什麼酒都不喝，卻不知道有一種酒更能展現獨特的品味和魅力。

每一種雞尾酒都代表了一類型女人，或濃烈、或甜美、或豔麗、或清淡……

你屬於那一種酒呢？

且看時尚女王如何將美酒與女人做對比？

教你如何在夜店展現柔情秘訣？如何分析十二星座上夜店的特點？

如何侃侃而談展風情？如何在夜店點酒全攻略？

如何玩開心小遊戲？如何聰明處理尷尬的妙招？

以及在夜店的私房避酒術，並透視PUB暗語，看穿男女心。

這是一本夜場交際的教戰手冊，時尚女王以親身經歷告訴你，如何在PUB、夜店等場合
尋找歡樂與浪漫，享受品味與魅力。

1.時尚性，本書特針對女人和酒的不解情緣，深入探討女人喝酒的問題，其中涉及到夜
貓族、洋酒等時尚元素，以時尚性故事表述新穎獨特的觀點。

2.知識性，本書詳細的羅列了一些常見的洋酒及其品鑒方法，還有如何選擇酒吧、如何
點酒，揭示酒品和人品的關係……一系列的資訊，讓讀者在輕鬆閱讀之餘，更能學到基
本的、實用性的知識。

3.休閒性，本書文筆優美流暢、故事簡潔有趣、觀念新穎實用，發人省思，令人愉悅。
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目录: 前言：時尚女王不能不知道的喝酒術
藝術一：酒中柔情
女人，你是酒中的一魂溫柔，一魄嬌豔，你因酒而動人婉轉，酒因你而芳醇靈動。那麼
，酒中到底演繹著怎樣的女人？女人和酒又有著怎樣的纏綿情懷？讓我們一起進入這「
酒中柔情」，揭開女人和酒的神秘面紗。
1.女人，風流天成
用酒來綻放自己
酒中學問：葡萄酒
2.七分酒十分媚
白蘭地女人
酒中學問：白蘭地
3.開在夜間的女人花
酒中花，妖嬈地開著
酒中學問：雞尾酒
4.五光十色裏的細語綿綿
酒中，女人的溫情
酒中學問：威士卡
5.酒杯裏綻放的百合
女人，喝的是情調
酒中學問：琴酒
6.女人、酒的迷人處
夜店柔情秘訣
酒中學問：洋酒大品鑒
藝術二：酒中品味
會喝酒的女人自成一道風景，她們不會濫飲、狂飲，飲的節制、愜意、溫馨，對酒有著
自己獨到的認識和品位。讓我們一起進入下面的章節，一同領略女人的「酒中品味」。
1.知己、紅顏，泡吧族
泡吧醜小鴨
夜店女王：十二星座泡吧特點
2.做一支得體美麗的Rose
時裝設計師的眼光
夜店女王：穿出你的味道
3.談笑風生掩不住的魅力
有一種優雅在於思想
夜店女王：侃侃而談展風情
4.獨特品味獨特的你
調酒師眼中的品質女人
夜店女王：Bartender教你點酒全攻略
5.醉眼朦朧中的清醒
此恨綿綿無絕期
夜店女王：保持清醒，別醜態畢露
藝術三：酒中氛圍
女人天性挑剔，追求完美，喝酒的氛圍往往成了女人一種狀態和心情的依託。那麼，女
人到底需要什麼樣的喝酒氛圍？如何來維護這種氛圍？——看看下面章節的內容吧，到
「酒中氛圍」傾聽女人的心聲。
1.PUB的完美選擇
像挑衣服一樣挑酒吧
酒吧攻略：漫談酒吧設計
2.High出你的感覺
貓咪的夜間遊戲
酒吧攻略：開心小遊戲
3.巧妙處理PUB裏的尷尬
Mari的運籌帷幄
酒吧攻略：聰明女人處理尷尬妙招



4.要懂得品酒，也\要懂得避酒
莎莎的喝酒境界說
酒吧攻略：夜店私房避酒術
5.狼與羊的追逐
男人眼中的泡吧女
酒吧攻略：透視PUB暗語
藝術四：酒中情感
有人說「女人喝酒為情，男人喝酒為義」，女人的感情永遠那麼細膩，難以捉摸，她們
到底在酒中珍藏了多少感情？又都珍藏著哪些感情？女人、酒和男人之間演繹著怎樣的
故事？本章節的「酒中情感」將和你一起解開這些秘密。
1.女人、酒和男人
酒中男女的酒醉人生
醉看紅塵：酒中看穿男女心
2.為愛情醉上一次
且悲且醉「忘情水」
醉看紅塵：PUB，男人「展覽會」
3.蒼涼一笑，你比煙花寂寞
怎一個酒字了得
醉看紅塵：酒吧洋酒
4.酒，承載著太多記憶
酒飲知己，情牽故人
醉看紅塵：酒史舊事
5.笑鬧一場，過眼雲煙
訴說，酒濃時
醉看紅塵：舉辦一場完美的Party
藝術五：酒中玄機
酒可以養顏益壽，也可以摧殘健康；酒可以真情流露，也可以意亂情迷；酒可以有的滴
滴是黃金，有的卻不值一文……同樣是酒為什麼如此的不一樣？這其中有著怎樣的玄機
？不急，讓我們一起進入下面的章節，共同領略「酒中玄機」。
1.酒色本同行
「穿腸毒藥」起波瀾
酒中秘密：曖昧的交易
2.不要讓酒摧毀你的容顏
從來美酒伴紅顏
酒中秘密：「隱性殺手」你不得不防
3.酒品與人品
浮生酒中，浮生一夢
酒中秘密：女人、男人和酒的對應關係
4.品酒更是品人生
一酒一人生
酒中秘密：美酒藏屋，美妙人生
後記 女人和酒的歸宿
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