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感悟人生，精彩生活。

让我们学会欣赏，学会细腻，学会关爱和承担；让我们学会品味各种小小的成功，用心
去体验生活，用心感受生命；让我们学会尽情地生活，一天比一天快乐地生活下去。

本书收录了百余篇故事，每个故事都体现了一种生活智慧和处世哲学，请不要以速读的
方式将本书狼吞虎咽地浏览完，要用心去看这些故事，细细品尝及回味吧！如果你读到
一篇感人的故事想与人分享，那就将文章传阅；如果某篇故事让你想起某人，那就拨个
电话跟他联络，这些行动看起来虽小，但可能会让你的生活发生极大的转变。
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