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胡挹芬

大中華地區首位獲得「美國九型人格學院」國際認證講師資格，現為「美國九型人格學
院─台灣分校」執行長。因為兼具人格學專業與靈性的敏銳度，在兩岸三地廣授人格能
量學，協助個人展開自我探索與心靈重建工作；並輔導企業進行「人格資產管理」，提
升員工績效。

專任法鼓山身心靈講座老師、電視「非關命運」節目專家群、中國北京中歐國際工商學
院講師。客戶包括台灣政府機構、鴻海集團、3M、宏碁、中油、奇美、中國寧波三江
企業、遠傳、聯合報、今週刊、兒福聯盟、世界展望會、台北醫學院、淡江大學、東吳
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大學、南華大學…等。九型師資培育計畫熱烈推展中。

【學歷】

美國The Enneagram Institute認證教師

美國Esalen Institute靈性按摩專業師訓練

舊金山花草癒療藝術學校(COBHA)結業

美國理海大學(Lehigh Univ.)教學科技碩士

政治大學廣告系學士

【經歷】

美國The Enneagram Institute九型人格學講師

美國Esalen Institute靈性按摩講師

美國COBHA舊金山花草癒療藝術學校性格諮詢師

數千小時演講、個人與企業人格資產管理實務、主持各類人際關係工作坊，皆獲得熱烈
迴響。精選實際個案陸續出書中。
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