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《崔玉涛图解家庭育儿1:直面小儿发热》围绕小儿发热的具体表现，纠正了一些发热起
因和降温方法的误区，首先介绍避免用药的物理降温法，然后告诉家长如何针对不同情
况用不同药物降温，甚至详细到如何配比药物。崔玉涛医生是一个极其有效率和有条理
的人，经过他本人数次的校审之后，相信《崔玉涛图解家庭育儿2:母乳与配方粉喂养》
能让妈妈们能够做到开心育儿，养育出一个健康开心的宝宝。
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崔玉涛，中国最著名的儿科专家，现任北京和睦家医院儿科主任，天津和睦家医院首席
儿科医生，是和睦家医院的头牌医生，被和睦家医院官网首页推荐。他曾成功为澳大利
亚籍仅重789克早产儿接生，被英国泰晤士报评价为医学奇迹
，并从此扬名国际。著有《崔玉涛图解家庭育儿》系列图书，成为年轻妈妈们的红宝书
。新浪微博粉丝33万人，并以每分钟1名粉丝的速度增加。因工作压力太大，关闭其个
人网站，停止更新其博客，现在主要通过微博与妈妈粉丝沟通，每条微博评价转发超过
700次。
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评论

可知我2014年的读书主节奏是育儿，嘟儿一次只持续半日的高烧，我已经修炼成半个
专家

-----------------------------
推荐。帮助新手妈妈们了解怎么照顾生病的宝宝。病因，症状，处理方式都说的很清楚
。

-----------------------------
虽然是围脖式文体，好在实用

-----------------------------
这一套书都读了，非常实用，建议每个新生儿家庭都备一套。



-----------------------------
反正……总要读的

-----------------------------
@picniclin 帮在亚马逊抢的三本@崔玉涛
医生的书都到了，漫画好可爱。期待后续几本出全，尤其是《直面小儿过敏》……

-----------------------------
统统统统5颗星！！

-----------------------------
怀孕期间就该做好的功课。小崔大夫真不错。

-----------------------------
十本育儿书，一周休假事

-----------------------------
挺好的，但是重复内容挺多的呀

-----------------------------
很易懂

-----------------------------
簡單明瞭 痛擊「發熱被子捂」「輸液抗生素是特效」「不敢用退熱葯」等傳統誤區
對發熱本質的補習

-----------------------------
通俗易懂很实用，只是内容其实不多，多有重复，前面理解了后面问答部分可以当练习
题自己回答检验学习内容

-----------------------------
属科普性质。对酒精擦浴和热性惊厥的处理现有争议。另，干货不多，有内容重复的地
方……



-----------------------------
2014.6.17

-----------------------------
深入浅出讲了很多发热知识，学到很多。

-----------------------------
看完已经被封神的崔医生写的书……真是一言难尽。这书是给成人看的，不是给幼儿看
的，图画暴多，干货很少。

-----------------------------
这一套都买了，新手爸妈必备。多少了解些，碰到的时候不至于手忙脚乱

-----------------------------
内容还行，就是废话太多，颠来倒去

-----------------------------
非常实用，但为什么要同样的内容图文并茂一版，纯文字一版？感觉很凑字数~~

-----------------------------
崔玉涛图解家庭育儿1_下载链接1_

书评

历经十个月的辛苦孕期，当听到孩子第一声哭喊时，预示着作为一个母亲的历程正式开
始了。当成为母亲之后，心中所想的一切都已开始悄悄变化，每日关注最多的便是孩子
的情况以及各种育儿知识。相对于如今铺天盖地的各种有关教育方面的育儿知识，相反
，比较系统的有关孩子健康等方...  

-----------------------------
崔玉涛大夫不但是一个久负盛名的儿科大夫，而且还是一位比较新潮的医务工作2006
者。2001年在育儿杂志开专栏，2006年开过个人网站，2009年在新浪写博客，2010年
又开通了微博。如此紧跟时代潮流真是让我们这些年轻人都感到汗颜。也正是因为有如
此丰富多彩的与广大父母长期交流沟...  
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-----------------------------
书不厚，加上有彩图，内容也很通俗易懂，还是一本比较实用的书。怀孕后买了一套，
每天晚上让我老公读一些，然后一起学习学习，初为人母人父，都是一窍不通，只能多
看看书了，把看后学到的总结下，欢迎专业人士来指导。
我老公的总结：小孩发热不超过38.5摄氏度，在家观察一天...  

-----------------------------
孩子的健康是父母甚至家庭的头等大事。中国人历来注重对下一代的培养，特别是到了
如今的4—2—1家庭结构，加之生活条件越来越好，第三代的健康成长成了一个家庭的
头等大事，放眼市场上各种以前闻所未闻的孕婴用品便可见一斑，大人们对孩子的无私
和慷慨的投入，为拉动内...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
1.体温达到38.5℃就应该服用退热药，对乙酰氨基酚和布洛芬交替服用，尽量不要输液
（输液相当于补充体液），更不能使用抗生素、阿司匹林和中药。
2.体温不足38.5℃可使用物理降温，温湿敷，温水澡，多喝水，少穿衣，排尿排便，增
加室温，不要捂被子。 3.处理高热惊厥，牙齿间放...  

-----------------------------
认识崔哥，是因为微博，继而购买他的书来拜读。通俗易懂，内容不多，胜在实用。实
在是本好书！帮助家长走出孩子生病、看病、护理的误区。宝宝健康，家庭才会幸福，
家长们就更幸福了！ 有孩子的家庭常备，可以多翻翻多看看！  

-----------------------------
《崔玉涛图解家庭育儿1:直面小儿发热》，该书完全是给大家科普知识的，幸亏没买书
，再看看其他几本讲的内容。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。...  



-----------------------------
要说父母最关心的头等大事，肯定是孩子健康。没有健康，其他说什么也是白说。在小
儿健康问题上，那些那些话还说不清，意思表达还不明白清楚的小宝宝们，更是让父母
们操心。若是听到他们不停的哭呀闹啊，父母的心肯定是纠结又心痛。
小儿发热是婴幼儿常见的病症，发热这事说大...  

-----------------------------

-----------------------------
自打孩子呱呱落地，为人父母的自然操透了心。吃得好，穿得暖，养得好，张得棒等等
都是关注的焦点。孩子健康成长固然顺心。单万一碰到些孩子头痛脑热的发病的问题，
身为家长肯定坐卧不安。
在这些个方面，小儿发烧是一个常见的毛病。相信很多的家长肯定亲身体会过那种病在
孩子...  

-----------------------------
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