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病人常向医生提出各种各样的问题，并希望医生详细地解答，由于时间所限，医生无法
一一解释。

《家庭医生丛书》回答了病人及其家属所关心的各种问题，帮助病人正确认识疾病，积
极配合医生治疗疾病，尽早康复。

医生的一些建议和忠告，对于人们日常预防疾病和保健具有切实的帮助。 

脑血管疾病是一种严重危害人类健康的常见病、多发病。其发病之快、恢复之慢、死亡
之多、致残之重，给人们带来巨大的身心痛苦和经济损失。脑血管疾病与心血管疾病和
癌症成为引起当今人类死亡率最高的三大疾病。

本书从家庭保健医生的角度，对脑血管疾病最常见、最实用和最重要的内容分为10个部
分，247个小问题加以介绍。在编写过程中力求通俗易懂，简洁流畅，深入浅出。采用
一些形象的比喻和说明并配有近百张图片，以加深读者对脑血管疾病专业知识的理解和
运用。同时就与脑血管疾病关系极为密切的高血压病、血脂异常、糖尿病、心脏病、痴
呆等也作了相应的介绍。
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