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本书除了陈述个儿矮对孩子一生在学习、工作、婚恋、健康、交际、心理等方面的影响

http://www.allinfo.top/jjdd


外，还详细阐述了致使孩子长不高的因素：遗传、营养、疾病、内分泌、人文环境、运
动等。

作者介绍:

目录: 赢在高起点（代序）
Ⅰ 个儿矮影响孩子的一生
NO.1 个儿矮影响孩子的学习
NO.2 个儿矮影响孩子的健康
NO.3 个儿矮影响孩子生存艰难
Ⅱ 谁阻碍了孩子长高 
NO.4 遗传性疾病阻碍孩子长高
NO.5 内分泌失调影响孩子长高
NO.6 营养不足影响孩子长高
NO.7 不良环境阻碍孩子长高
NO.8 不良生活习惯阻碍孩子长高
NO.9 缺少体育运动影响孩子长高
Ⅲ 如何让孩子科学地长高
NO.10 孩子长高的基本常识
NO.11 怎样让孩子科学地长高
NO.12 孩子矮小的判断与治疗
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标签

评论

草这标题起的太离谱了，这河里吗
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