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《走出幻觉•走向成熟:从学生股民到系统交易专家》的作者金融帝国说：“本书并不
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想证明什么，只是想告诉大家一些市场的真相。”“通过我曾经走过的弯路，来挖掘交
易者思想上的误区。”“市场是一位狡诈的老师，而交易者是一位愚钝的学生。”因此
，我们首先要实实在在地敬畏市场。

在敬畏市场的基础上，金融帝国构造了一个整体获利的交易系统，无论是牛市、熊市还
是震荡市，不回避亏损、不追求高准确率，坚持交易系统，在整体上持续获取利润。

作者介绍: 

金融帝国1982年生于天津，1997年由于偶然的原因涉足股票市场，自此便开始经历惨
痛的亏损。从不否认与回避曾经的亏损，而是将这段经历视为宝贵的财富。通过十年的
钻研与思考，才使交易理念日渐成熟，最终在2008年的金融危机中赚到了第一桶金。
不喜欢金融行业的氛围，所以没有成为所谓的业内人士。更希望能够抛开利益的动机，
与大家进行单纯的交流与探讨，因此建立了名为“交易者之家”的网络论坛。关于交易
思想的文章被众多网友自发地归纳、整理、转发，并获得很多网友的支持。而正是这种
支持还有期待，促成了本书的出版。
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金融投资

期货

评论

写的很好，值得反复阅读。不回避亏损，不追求高胜率，坚持交易系统，以对人性不对
称性的把握来占据略微的概率优势，从而获得长期的稳定收益。低胜率高赔率的交易系
统还是比较好的，看适不适合自己的个性了。还有就是搞清楚为什么大部分人会亏钱的
原因，就等于获得了长期制胜的法宝。而这里面，主要还是学会坚持和变通的同时进行
。交易和恋爱一样，是舍弃的艺术。交易系统能够获利的关键在于，必须放弃思考而坚
持一致性的原则。交易甚至是对这种坚持的痛苦的心灵补偿。交易和恋爱一样，赌不起
不要赌。最高境界是：得失随缘、心无增减。放下交易，跳出市场之外。第二次读读出
了心境的东西。
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-----------------------------
出书了啊。我之前一直还为这么好的书，不能出版鸣不平呢。国人写的书中，难得值得
好好读的。

-----------------------------
不适合我。看技术流、交易流的书，总感觉他们在讨论哲学、人生、思考，而不是一门
生意。

-----------------------------
能让我觉得有所启迪（而不仅仅是有所学习）的谈交易的书不多，这是其中一本。有部
分观点我不尽同意，但我非常愿意推荐这本书给所有散户看，可惜绝大多数是看不懂的
……

-----------------------------
白痴到如作者这般田地，还好意思腆着碧莲出来写书，也是真心不容易。

-----------------------------
去年读过两遍。今年读过第三遍。

-----------------------------
去年在素位随缘的推荐下读了这本书，确实不错。作者很会反省，善于归纳总结，虽然
有些观点仍旧有所争议，但是依旧可以从中学到很多好东西，值得一读。用100分钟读
完此书。

-----------------------------
交易里面看人生。

-----------------------------
作者成长的感悟，总结不够系统，口水话太多

-----------------------------
近期看得关于交易相当经典并且接地气的书，给五星推荐，里面主要也是围绕的心性的
控制，人性的弱点，博弈等因素进行讨论，很有启发。

-----------------------------



推荐

-----------------------------
最爱吐槽

-----------------------------
看過網絡版

-----------------------------
书写的停接地气儿的，有助于理解一个年轻人交易思维的改变。

-----------------------------
中文交易第一书

-----------------------------
: F830.91/8110

-----------------------------
很值得阅读的一本书，国内作者少有的一本实战派出身写的书~个人感觉干货在于系统
交易之路及资金管理两章~

-----------------------------
喜马拉雅上听完此书，系统化交易系统简介书，心理变化历程不错。更多价值可以和《
通向财务自由之路》搭配起来阅读。

-----------------------------
作为一本帖子的集合，排版确实稍显杂乱，重复内容较多，且作者爱用自己构造的语言
或词汇组织一些文字，理解起来稍显费力。然后前面那些什么原理、效应，把本来简单
的东西给复杂化了。牛顿才找到了几个定律呢，作者一上来各种原理效应悖论。除此之
外，反形态的想法比较不错。

-----------------------------
标题一语道破秘籍！



-----------------------------
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书评

这本书前几天我看到不少友邻推荐想看，我买来看过之后，觉得这本书三大特点：接地
气，全过程，针对性。
先说接地气：这本书的作者据说出身很一般，刚开始入市也很不顺利，也没有遇见过名
师，也几乎没有在市场上打过恶战。这种经历与千千万万个你我非常相似，作者在记录
他的经...  

-----------------------------
作为一名82年的炒手，拥有10多年的交易经验，能够连续三年年年赚取近百万利润，
确实是一个比较辉煌的战绩。不过这个战绩在金融圈里，却又是微乎其微的，这就决定
了本书的风格。
作者在书里提到了N多概念，N多原理，N多反思，不可否认，这些都闪烁着智慧的光
芒，然而整体一...  

-----------------------------
首先是本书的读书笔记： 1.
如果一个交易者不能战胜自己的心灵，那么他的行为可能更注重确定性而不是利润。人
的一生总是在追逐确定性，认为只有得到确定性才能使自己感到安全。事实上，确定性
是不可能追求得到的。而只有意识到确定性并不存在时，我们才能使自己的内心得到安
宁...  

-----------------------------
艾略特波浪理论相关书籍在豆瓣平均6-7分，但一本对波浪理论的拙劣解读书有8.4分。
读书这事真的信不得评分。书中随处可见的自相矛盾，作者遇到解释不清的概念的时候
就会再抛出一个解释不清的概念，然后让你忘掉刚才的那个，全书就这么话痨的写完了
，然后什么实质内容也没有。 那...  

-----------------------------
非常值得一读，对各种针对市场交易的谬误做出了寻根究底的梳理和辨析，抛弃了长期
以来技术分析派推崇的各种似是而非的“论断”。虽然没有手把手地清楚告诉读者如何
才能建立一个合理和能够稳定盈利的系统，但起码明确了哪些方法是错误的，在错综复
杂的交易迷宫中许许多死巷的入...  

-----------------------------
君子算战先算败。 短线追涨杀跌，中线高抛低吸。而不是反过来。
市场的机制就是制造微观定势，然后突然打破这种定势，将追随定势的交易者一网打尽
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。
提高稳定性就必须降低获利速度，也就是说在期望收益不变的情况下提高操作周期。
当你知道利润是不可能实现而收入又是巨大的时...  

-----------------------------
书籍整体框架不错，故事开篇，理论跟进，实践压轴。
最难能可贵的是授予了读者对于“交易”这个词应该如何从高层次层面去理解，并从哲
学层面去分析在中国市场的交易，掌握了事物的本质后，无论什么技巧，最后还是服务
于本质。 这就是此书的精华所在。 谢谢作者的好书！ 谢...  

-----------------------------
本书对于交易方法基本上没有提 而且作者本身也是一个知识水平不高 据说是高中
交易金额不大 血亏也就是少了一辆宝马的损失 有时候扯着扯着就玄学了 但是！ 但是！
作者对于交易的切入点实在是令人拍案叫绝 虽然不可以说全部都是对的吧
作者否定技术分析和基本面分析 小散看基本...  

-----------------------------
这本书的价值对于普通投资来说，打破了他们各自学习的各路门派的迷信
这么来说，江湖上各门各派的武功，都是武学里面的一种经验总结，因为各种流派都有
结果很好的，也就是说挣到财富自由的钱的人，各门各派的掌门人都有大量簇拥，都以
别门别派为傻逼。 来个比喻，纯阳派就是，...  

-----------------------------
学习到部分摘录如下：
（1）盈亏同源的观点（放走风险既是放走利润，考虑风险收益比）
（2）正期望交易系统考虑的是稳定性而不是调优参数增加正确率，包括趋势跟踪系统
的正确率往往低于50%
（3）资金管理因人而异，资金管理的目标是让亏损更少，放大收益
还有一些零碎的观点属...  

-----------------------------
很好的一本书，很多想法都是第一次接受，很有道理，尤其对资金的管理和对交易系统
的理解很到位。可以读读。
对以后的投资策略会有帮助，不过可能是作者对于资金管理和交易纪律要求很高，很多
文字都写在这方面，略显累赘。  

-----------------------------
本书总共分为九章，第一章讲了作者从一个学生股民如何一步步走向大师的心路历程，
在这一章作者毫不掩饰地表达了自己在经历了种种失败后对市场的敬畏和对趋势跟踪方
法的推崇，并初步表达了作者对亏损的态度，君子算战先算败，一味以获胜后的利益来
怂恿君主开战的军师绝对不是什...  



-----------------------------
这本书是在知乎上看一篇回答发现的，回答者有点装，但此书却的确是一本好书。看完
后不少细节都忘了——本人看书一向如此，也不知道是好是坏——仅择其大概叙述之。
一、交易者的个人发展
概而言之，交易之路就是逐步发现自我、发展自我，最终达至自由的一个过程。应该说
，任何...  

-----------------------------

-----------------------------
可能对于刚入市不久的股民来说，很多经验是缺失的，而自己在交易中来回摸索，也存
在很多问题，比如交易频繁，虽然积累了很多的认知，但是亏损了更多，但是交易较少
，虽然亏损更少，但认知形成很慢。幸运的是，作者直接讲明了很多道理，避免了很多
无效的探索。 首先最重要的一个...  

-----------------------------
上周完完整整读了金融帝国的《走》，作为一只pure菜鸟，还是吸取到了很多养分。收
获最大的应该是“批判性思维”。也因此开始重新审视我的交易系统。概率是一种辅助
的工具，不能单纯作为策略的出发点。比起趋势跟踪系统，日内的策略如何找到一个“
偏向性”的系统？与此同时，读...  

-----------------------------
笔下虽有千言，胸中实无一策。有一章叫“基本分析”，竟然连“净资产收益率”都没
讲！动不动就大谈“宇宙”、“量子力学”，大学都没上过懂个毛量子力学，一股民科
气息。另外，我知道这种人如果严守交易纪律，能在期货市场上赚到钱。只是那种故作
高深、玄之又玄的语气实在是我...  

-----------------------------
看到一半，想写点东西。
作者从初入股市带着很多幻觉，起点相对较低。通过实践，掌握了很多股市真实的知识
。但这个过程充满坎坷，不容易。
如果每个股民都这样过来才是痴，如果不懂就要把资产交给懂的人打理。不要以身试法
，例如我。 显然作者读了很多与股市相关的书籍，总结了...  

-----------------------------
不一定认同，但值得一看。 我深信我说出来的东西， 初学者是不会理解的；
就算是理解也不会相信；就算是相信也不会去实施；就算是实施也不会坚持；
就算是坚持也绝对不可能在没有经历过惨重亏损以前， 就能心甘情愿的坚持到底！  



-----------------------------
《走出幻觉•走向成熟:从学生股民到系统交易专家》的作者金融帝国说：“本书并不
想证明什么，只是想告诉大家一些市场的真相。”“通过我曾经走过的弯路，来挖掘交
易者思想上的误区。”“市场是一位狡诈的老师，而交易者是一位愚钝的学生。”因此
，我们首先要实实在在地敬畏市...  

-----------------------------
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