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《牧羊少年奇幻之旅》作者保罗 • 柯艾略朝圣之旅

书里讲的，是我重获新生的故事。——保罗 • 柯艾略

除了加西亚•马尔克斯，保罗•柯艾略是追随者与读者最多的拉美作家。——《经济学
人》

--------------------------------------------------

圣地亚哥之路，中世纪的苦行朝圣之路。保罗在神秘向导的指引下，通过种种考验和修
习，躲开重重威胁与诱惑，成功找到将令他成为拉姆教团魔法师的钢剑。

1986年，保罗•柯艾略踏上圣地亚哥之路，点亮了灵感之光，使这部精神冒险小说成
为找寻自己道路的寓言。

1987年，《朝圣》问世，开启了“牧羊少年奇幻之旅”，也挖掘了人类灵魂探寻的深
度。

-------------------------------------------------

25年前，保罗·柯艾略正是通过这部全球销售1000万册的作品扬名

作者介绍: 

保罗•柯艾略（Paulo Coelho）

1947出生于巴西里约热内卢，被誉为全球最有影响力的当代作家。

从《朝圣》开始，18部作品陆续被翻译成73种语言，在168个国家和地区出版发行，总
计销量已超过1.4亿册，荣获国际大奖无数。2002年，当选为巴西文学院院士。2007年
，被联合国任命为和平大使。2009年，《牧羊少年奇幻之旅》打破“吉尼斯世界纪录
”，成为迄今出版语种最多的图书。
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评论

我大力推荐一下这本书，不是因为我喜欢，而是因为译文超过了原著。保罗·柯艾略的
这本书有两个译本，对比一下你们就会知道，译者费了多少心思……
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-----------------------------
怎么说呢？我又差点信以为真了。除了卡尔维诺和黑塞，柯艾略先生也是喜欢的一朵奇
葩可爱作家。从牧羊少年到维罗妮卡到彼得拉河到布莱达又到朝圣，这都是看过的第五
本了，每本都有新收获，却发现联系不起来了，哪一天再通读一遍好了。还有想读的女
巫，魔鬼两本。其实发现看的这些书内在都是有着联系的，要不就是追寻自我要不就是
追求完整。卡特和其他人的书也是同样。大家不过是通过不同的方式诉说相同的道理，
来自四面八方，走过不同的路，而最终都会到达罗马。偏爱的题材大都是幼稚且真实的
，对面具不遗余力的抨击和踩踏不是么？不过形式的强烈程度不同，有些是明有些是暗
。皆是所谓善战吧。找到自己的剑，且知道要用其来做什么；找到一位老师，并自己成
为老师。很多事情必须也只能靠自己，但不可忽略旁边人的辅助作用。兼具享受孤独与
愉快合作的能力。

-----------------------------
看过这本书并在这个页面写书评的读者，似乎都不是模范读者。或者说得更直接得，没
有读懂这本书。然后便留下一些似是而非的感言。本书中的出现的大公教会的圣传统，
还有RAM教团的内容，如果不懂，那么你肯定不知道作者到底再写什么。

-----------------------------
人们总会在准确的时间到达那有人等着他的地方。

-----------------------------
读的过程中想法一直在“瞎扯什么人生哲理”和“说得好有道理”之间摇摆不定

-----------------------------
看完《牧羊少年的奇幻之旅》，很期待这本书的。结果，看不是很懂，也许宗教只是外
衣。

-----------------------------
一场为得到“剑”的朝圣之旅，充满隐喻。主题就写在扉页上：“超凡之境恰在凡人之
路上”。苦苦寻觅的“剑”只是工具，跋涉千里只为发现本就知晓的道理。换用佛教来
解读也大大同小异。拉姆修行术类似禅修，“重新体验第一次面对世界时的感觉”，“
从司空见惯的事物中发掘出视而不见的秘宝”。“从不太习惯的速度中寻找一丝快乐”
，“残忍灵操”是体味心中各种妄念是如何升起的，并用肉体的痛苦去赶走它们。正视
恐惧本身才能战胜恐惧，也不被能战胜对手的愤怒和暴戾所征服。接纳死亡进而做到向
死而生。黑魔法师的力量和佛教的神通类似。“人们害怕正视自己的力量，害怕自己成
为神，所以把耶稣送上十字架”。道理和禅宗所告诉人们的并无两样。最后还要明白“
自己的路只是通向上帝的众多道路的一条”，如同佛教有四万八千法门，要保持谦卑，
不随意论断别人。



-----------------------------
有些事情，说出来就没意思了……

-----------------------------
宗教味太浓了点，不喜欢这个灵操那个灵操的，但是我爱圣地亚哥之路啊！ （38）

-----------------------------
神棍

-----------------------------
算是巴西的刘墉。

-----------------------------
推翻曾经的喜好 无法与朝圣、宗教共鸣

-----------------------------
可以断定保罗柯艾略写的是一种包裹在宗教和神秘主义外衣下一种很高级的鸡汤或者童
话寓言故事，西班牙及拉美基督教灵修会分支（甚至可以说是异端）中的各种传统以明
喻的形式填充到主角寻剑旅程之中。
善战的比喻挺有现实指导意义，但拉姆修行术实在太神棍了

-----------------------------
一口气读完，伴随着巨大的热忱与兴奋！

-----------------------------
有不少失传的神秘宗教修行方法

-----------------------------
宗教玄幻小说。原谅我对基督教一窍不通。莫要再被豆瓣评分骗了！

-----------------------------
其实我更情愿这是本户外书。一个如圣哲般的向导动辄吐露箴言般的句子是多么诡异和
不舒服的事，应该一起成长才对。喜欢浩渺星空下自己有如种子萌芽的比喻，和最后一
句话：人们总会在准确的时间到达那有人等他的地方。



-----------------------------
你们的财宝在哪里，你们的心也在那里

-----------------------------
我们扼杀自己梦想的第一个征兆就是说没有时间。第二个征兆就是我们确信。最后，扼
杀梦想的第三个征兆就是平和。

-----------------------------
呵呵，几乎等于垃圾。

-----------------------------
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书评

朝圣之路，也是一条灵魂的进化之路，在旅行中，我们往往能更认清自己，也更认清楚
脚下的道路。
作者为了寻找自己的剑，走上了朝圣之路。其实在现今的西班牙依然有很多人选择这样
的旅行，前往圣地亚哥。
我对作者神奇的旅程中的很多遭遇无法理解，也无法理解他此行...  

-----------------------------
《朝圣》本就是一本充满神秘色彩的书，但同时作者又在故事中融入了一些人生哲理。
尽管柯艾略在圣地亚哥之路上经历了许许多多带有奇幻色彩的事情，让读者无法分清哪
些是现实发生，哪些是作者脑海中的体验，但是有一点可以肯定，这是一部你阅读后不
会感到后悔的书。当然读者...  

-----------------------------
一个神人的朝圣之旅 西门媚/文 今天看完了巴西作家保罗·科埃略的小说《朝圣》。
这真是一个有意思的作品，从不同的角度进入，它就呈现出不同的面目。
保罗·科埃略是个奇怪的人，神神叨叨的人，早些年他进行了一次奇怪的旅行，一次真
正的朝圣，为了寻找他的剑。一路要学习，...  

-----------------------------
写下这篇书评，是因为看见评论区里面有人评论道：“看过这本书并在这个页面写书评
的读者，似乎都不是模范读者。或者说得更直接得，没有读懂这本书。然后便留下一些
似是而非的感言。本书中的出现的大公教会的圣传统，还有RAM教团的内容，如果不懂
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，那么你肯定不知道作者到底再写...  

-----------------------------
写出《牧羊少年奇幻之旅》的巴西作家保罗•柯艾略，也写了《朝圣》，他说：“很少
有人愿意接受胜利的重负：大多数人在梦想即将成为可能时，便选择了放弃。他们拒绝
去打‘善战’，因为他们不知道用幸福能做什么，因为他们被世事束缚得太紧。”这是
人们不幸的根源，但有些人似...  

-----------------------------
读保罗•柯艾略的第一本书《牧羊少年奇幻之旅》，第二本就是这个了。
两本感觉完全不同，一个充满了想象和奇幻，让人相信每个人都有自己的天命，激动而
又励志；而另外一本，一路铺垫着悬念，比如魔鬼何时再出现、向导自己又有怎样的故
事、剑究竟在何处…可醉翁...  

-----------------------------
看完全书。神清气爽。感觉到了灵魂受到洗涤。这可不是夸张也不是胡说。
好像这本书并不怎么有名？但保罗是很有名的作家。现在才想起来《我坐在琵卓河畔，
哭泣》就出自于他的笔下。
非常非常喜欢这本书。它是我读到的最特别的一本。关于宗教，上帝。介绍了很多关于
信仰及内心某...  

-----------------------------
《朝圣》讲得是“作者”保罗加入拉姆教团从而寻剑的过程，在路上，有神秘向导一路
陪伴，指引他不断突破自己的一个个生命极限，最终找到属于自己的那把钢剑；开始的
仪式上，当他从妻子的手中接过旧剑把它放入挖的坑中，开始新的一段心理路程，似乎
就预示着这是一个新的生命寓言...  

-----------------------------
我非教徒，亦非无神论者，其实就一俗人。拜读《朝圣》前，我涉猎的释道两教的知识
只有生来环境周遭累刻于内心的一丝丝宗教忆痕，更不用说天主教和伊斯兰教了。读完
后，甚感自己无知至此，不负俗人之名，该恶补宗教文化了。
我踏上柯艾略构建的一条神秘的精神之路。对己所不知...  

-----------------------------
这个故事似真似假，不知道这条朝圣之路上发生的种种是否真实，但是保罗的文字一直
带有些许的玄乎跟宗教意味。里面提及的各种灵操也是很耐人寻味。但是相比于《牧羊
少年》给我的震撼，这本书确实略逊一筹呢。  

-----------------------------
I.



读完《波多贝罗的女巫》后开始读这本书，因为打算今夏或明年夏天去走圣地亚哥之路
，满以为此书可以当作出行前的攻略指南。不想看着看着竟成了人生指南。
午休时和二哈躺在床上聊天，“那我也该读这本书吗？”他问。
“看呗，不过估计你不会喜欢。” “不是纪实的吗？” “是...  

-----------------------------
故事是讲一个人去寻找他的剑，然后经历了种种困难，最后找回了自己的剑。怎么有种
唐三藏取真经的感觉。最喜欢后记里的最后一句话，人们总会在准确的时间到达那有人
等着他的地方。我期待这样一个地方。 书摘
我们不必爬上山去才知道山有多高。（22） 我们不是为了将船安全...  

-----------------------------
《朝圣》这本书我看完了，过程有些艰难，毕竟有很多宗教信仰的东西难以理解吧。不
过，我印象最深的，一个是书里说扼杀梦想的那几个sign，你曾跟我说总抱怨没时间说
的就是你。其实我不会觉得没有时间去做任何事，只能说是你不想做而已。你并不知道
自己想要什么，为什么要做。如...  

-----------------------------
没有人会无缘无故地踏上圣地亚哥之路。
别让你的头脑经验束缚住你，别让步行距离吓到自己，圣地亚哥之路不是用来折磨人的
。试着从头脑的设想与幻象中走出来，在眼前不太习惯的新事物中，找出一丝快乐与自
在，这样才会越来越有力量！这是圣地亚哥之路教会我的事儿。 徒步招募贴...  

-----------------------------
也许当一人们远离自己熟悉的环境，走在路上,面对全新的情境时，会更加勤于思考，
会更清醒的认识自己，反省自我，迅速成长。保罗 •
柯艾略的这本《朝圣》，以第一人称的方式写就，讲述了我为了找到成为魔法师的剑，
在向导的指引下走上朝圣之路，在经历了种种考验和修习后，最...  

-----------------------------
保罗•柯艾略将自己亲身体验的朝圣之旅作为背景，结合童话寓言故事、哲学思想、宗
教色彩为一体，构成了《朝圣》这部作品。“朝圣”是一项具有重大的道德或灵性意义
的旅程或探寻，在旅途中会让朝圣者悟出道理与真知。故事的主人公保罗因为拉姆教团
的魔法师仪式没通过考验，将...  

-----------------------------
继《牧羊少年奇幻之旅》、《维罗妮卡决定去死》之后，我又发现了保罗·柯艾略另外
一本颇受好评的书——《朝圣》。豆瓣评论有一条：如果你都不知道大公教会的圣传统
，还有RAM教团的内容，你肯定不会知道作者到底在写什么。我吓得立刻搜索了有限的
脑容量，不出所料连圣传统这种关...  



-----------------------------

-----------------------------
夏天快结束的时候，认识了保罗，背着那本小书，喝过酒摊，泡过咖吧，闲来无事还给
人四处介绍，PO照片。
再后来，看牧羊少年圣地亚哥，我承认，跟很多人一样，产生了无限共鸣，太久没在笔
记本上写超过一页的随笔，但看完后，倾诉的欲望无可躲藏，唯有得所。
一直以来，喜欢的作...  

-----------------------------
爱导言，故摘录于此。
当我们踏上朝圣之路时，我觉得自己已经实现了年少时的一大梦想。你就是我的巫师唐
望，我在追寻超凡之境的道路上重温了卡斯塔尼达不朽的传奇。
我千方百计想塑你为英雄，却通通被你断然回绝，我们的关系由此陷入紧张，直至我最
终明白：超凡之境恰在凡人之...  

-----------------------------
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