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《催眠术:生活中的心理诡计》要告诉你的，就是生活中最常见同时也是最容易被忽视
的技巧和方法。掌握了《催眠术:生活中的心理诡计》中的这些技巧，你就可以玩转催
眠，不仅可以给别人、给自己施加积极的暗示，更可以抵御来自周围无时无刻无处不在
的消极催眠。
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