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本书根据中小学数学课程标准编写，紧扣教材，与教学进度同步。本书将每学期所学知
识及计算要点分为76天，编排合理，题型设计灵活多样，难度中等偏上，对进一步加强
训练我们的口算、心算、巧算和速算能力非常实用有效。既可促进我们对所学知识的掌
握与巩固，又能培养我们的快速反应能力与快速运算技能。
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