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《骆意不绝》编辑推荐：骆新是当下电视圈中为数不多的同时跨界新闻与娱乐节目的主
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持人，戏文系出身的他常年坚持以写作方式进行思考的生活习惯。他在书中写道“人生
没有彩排，天天都是直播”，他认为相较于可以录播的电视节目，人生是一个直播过程
，把自己每一刻的准备都当成直播，这一辈子才不会有太多遗憾。

作者介绍: 

本书是著名电视主持人骆新的随笔集，并插有上百幅图片。骆新毕业于中央戏剧学院，
早年在央视主持"中国工人"节目，担任"正大综艺"编导，于2003年来到东方卫视，主持"
新闻直播间""百里挑一"等节目，横跨新闻与综艺节目，并都取得突出成就。骆新是电
视主持人里较有知识分子气的，拥有敏感的目光和省思的意识，这是殊为不易的。本书
除收录作者的自传性文字之外，广泛涉及教育、城市文化、社会文化等内容。
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帮盆友从书展扛回来的。因为原来多骆新不感冒，所以希望带着客观的态度来阅读，结
论是极难看到真性情，引经据典倒是通篇可见。实在无味。

-----------------------------
这本书前五章还不错，后两章读着有点乏味，是太“媒体”味儿了？还是对所选话题略
显偏激了？
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-----------------------------
部分文章很有对社会的洞察，部分是简单随笔。

-----------------------------
周末在家看完的，一贯的骆式风格，总能用最短的文字最准确的表达观点。骆自己定位
是知识分子，个人意见，还有待提升。

-----------------------------
少年口吃并不影响他成为好的主持人

-----------------------------
看长者的细语，是目标清晰且行动坚韧的人生。类似人物传记的《络意不绝
》看过最快的一本书，因为文化人对社会问题的认识 草草过了一遍[睡觉]
现阶段只能吸取自己需要的知识。最后一张杨澜说的再不能同意的过，太喜欢～

-----------------------------
一直想不明白为什么长得这么像新闻主播的主持人会去主持百里挑一这种相亲娱乐性的
节目。。。不过通讯社社长的文笔的确不错哦

-----------------------------
其实三星半吧....只喜欢前面的一点点...

-----------------------------
不仅仅看到一个新闻人的成长，更重要的是看到他每走出一步的坚持，对真理认识的深
入，对所见的思考。

-----------------------------
比较喜欢前面的一小部分，后面华人其他同类的书相比没什么新颖的观点

-----------------------------
通讯社社长的文字棒棒哒！

-----------------------------



一个不敢正视现实的人，不是逃兵，就是骗子！169

-----------------------------
有理想有道德有文化的无力感，难为骆新了。

-----------------------------
绝对的好书！推荐推荐！！！

-----------------------------
很好看的一本书，很喜欢的一个主持人，能不忘初心的人在现在已经很少了。

-----------------------------
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书评

逃离还是留下，完全是个人选择。没有选对或选错的问题，只有这样的选择适不合适合
你。你究竟想要怎样的生活？你更喜欢忙碌还是休闲？你更能忍受压力还是平淡？——
129页  

-----------------------------
我不主张回到节奏迟缓的过去，但有厌倦变化多端的今天…
在“没有选择”的过去和有“太多选择”的今天，人们宁肯要那种“有选择”的日子，
尽管选择的成本很大，但这确是人类追求自由必然要付出的代价。《骆意不绝》第100
页  

-----------------------------
太多的“虎妈”是苛责子女，却放纵自我，失去自律的严格，已然成为一种心里失调者
的控制和惩罚，这样的教育不失败才怪！《骆意不绝》（92页）  
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