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《21世纪社区护士岗位培训教材·社区特殊人群护理》的主要内容是：积极发展社区卫
生服务是党中央、国务院的重大决策，是深化医疗卫生体制改革的必然趋势，是满足人
民群众卫生需求、提高人民群众健康水平和合理配置卫生资源的有效途径。社区护理是
社区卫生服务的重要组成部分，它直接关系到社区卫生服务的质量。但由于我国社区护
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理工作起步较晚，理论与实践水平有待提高。目前，在社区工作的护士基本都是通过临
床护理教育模式培养出来的，缺乏社区护理基本理念，工作重点仍局限于疾病护理，对
健康教育、健康促进和疾病预防、康复等参与甚少。为提高社区护理工作质量，社区护
理人员的培训势在必行。社区护士的职责是为社区人群提供在现代医学模式指导下的，
以预防为主的连续性、综合性的医学照顾和服务。因此，社区护士不仅需要熟练掌握临
床护理各项基本知识和技能，还需掌握预防医学、社会医学、老年医学、康复医学、医
学心理学、流行病学、卫生统计学、医学人文学等诸多学科的相关知识和能力。
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