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尿中含有多种营养成分、珍贵的生物活性物质和大量抗体，通过饮尿它们重新返回体内
，就可以强烈激活人体的免疫系统，大大增强治疗疾病的能力。归根到底，尿疗是人类
充分运用体内潜在的生物活性物质，增强自身免疫功能的特色疗法，属于生物信息反馈
疗?ā?

尿疗法是一种古老而又新兴的祛病健身方式，正在我国以及得过、日本等发达国家迅速
崛起。实施尿疗，一不花钱，二不求人，安全可靠，效果显著，

作者介绍:

目录: 一 悄然崛起的尿疗法
二 历代医籍记载的尿疗法
三 尿疗法功效卓著
四 尿疗法病健身机理初探
五 “饮尿大王”的“二十二句诀”
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六 疑问解答50则
七 尿疗祛病健身300个范例
（一）传染性疾病
（二）呼吸系统疾病
（三）消化系统疾病
（四）循环系统疾病
（五）泌尿系统疾病
（六）血液系统疾病
· · · · · · (收起) 
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尿疗治病300例

养生与治病
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评论

我怎么样才能看到这个书呢
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