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《惊马奔逃》是一部反映“人到中年人生危机”的作品。中学和大学时代的同窗好友赫
尔穆特和克劳斯分别与妻子在博登湖畔度假。昔日的优等生赫尔穆特如今成绩平平，而
当年的调皮鬼克劳斯今天则已功成名就。克劳斯向赫尔穆特倾吐了苦闷遁世的心态，为
自己的社会地位感到忧虑，更担心失去年轻漂亮的妻子。后来，克劳斯掉入了波涛汹涌
的博登湖。赫尔穆特死里逃生，向克劳斯的妻子报丧。谁知克劳斯的妻子在悲痛之余又
向赫尔穆特夫妇叙述了心中的苦闷，并庆幸自己终于摆脱了克劳斯的羁绊……这部小说
注意人的内在精神的表达，而且通过散文化的语言把那种生活的危机和失落展示得细腻
而又微妙。
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作者介绍: 

马丁・瓦尔泽（1927-
），德国作家。他在西方文坛和另一位德国作家君特・格拉斯齐名。他的主要文学成就
在小说和戏剧方面，作品曾获黑塞奖、毕希纳奖、席勒促进奖等多种重要文学奖项。中
篇小说《惊马奔逃》1978年春出版之后，在联邦德国文坛引起轰动，这不仅跻入当年
十大畅销书之列，而且获得评论界几乎众口一词的赞扬。比起外部世界来，作者更关注
人的内心世界，作品中人物的不断自我内省，表明了作者对人类精神的终极关怀。
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经典印象

文学

评论

我这个年龄，已经很难挑到烂书了……

-----------------------------
惊马奔逃和梅斯默的想法

-----------------------------
所谓“资产阶级的鸡零狗碎”。

-----------------------------
近些年诺奖的榜单上怎么都没见瓦尔泽...

-----------------------------
喜欢

-----------------------------
顺着Wolfgang的《权宜之计》来看的《惊马奔腾》。德语小说读得比较少，这本算是
我比较能“上手”的。作者很喜欢用短句和讽刺，显得文章很紧凑又很跌宕。看了评论
很多人谈到了中年危机，但我其实觉得这是一个接受自我衰老的问题。面对衰老时，人
们常常对自己一无所知，我们总是谈论欲望，惶恐不安、下意识地掩饰自己。就如同n
ew
age的克劳斯一般，全面塑造前台人设，过着“楚门”一般虚假的生活。但当我们学会
了人类的谎言，开始享受并且注意到人们总是口是心非、言不由衷，生活就会变得颇为
有趣，会多很多八卦。面对真实的自己，无论是衰老还是其他，对我们来说都是一门很
难的功课。

-----------------------------
马丁·瓦尔泽（是不是还有一个法国还是奥地利，还是哪国的作家也姓瓦尔泽来着，记



不清了）是一个不被中国人熟悉的作家，起码对于我是，在德语文学中，很牛逼的作家
。这是一个中短篇集子（害我找了一年多，最后在中国图书网挖到了，虽然接到手封面
就折了，品相八九成，但架不住喜欢）前面有五六个短篇，后面两个中篇，所以读着不
过瘾（准备去读长篇《菲利普斯堡的婚事》）。作品以心理描写见长，很见长，有点意
识流的味道，除了前面三部（我也不甚喜欢），其他作品情节都是看似东一耙子西一扫
帚而不够紧凑，注重作品反映生活和主题带给人的思考，也没有什么人物描写上的聚焦
，但我很喜欢这样的。

-----------------------------
“我发着高烧跑上山去，住在一月的森林里，和二月的风暴赛跑着，踏进松软的三月，
递给它火”“一夜之间写满世界上的全部纸张” 。德语随笔太浪漫啦

-----------------------------
头10个小说读得我快要疯掉，看编后记果然是早期作品。

-----------------------------
偶像啊

-----------------------------
RP

-----------------------------
除了梅斯默，我更喜欢贝尔蒙特先生

-----------------------------
惊马奔逃

-----------------------------
基于各种小人物的日常生活中引发的各种故事，有趣的，无奈的，平淡的等等。

-----------------------------
中短篇小说集，读着有卡夫卡的味道，看后记作者博士论文就是写的卡夫卡。假如没有
贝尔蒙特这篇我最喜欢。

-----------------------------
听徐知远讲到，结尾精彩到感人。拿来读的时候艰涩到放弃了。



-----------------------------
2011.07.05-12.16 德国人写的东西跟德国人一个样子

-----------------------------
4.5。意识流写作范本。结尾和开头的闭合。只是过度的心理现实主义是否显得阴柔？

-----------------------------
絮叨

-----------------------------
真tm棒，前几篇看着就像是卡夫卡的风格。

-----------------------------
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书评

倘若有人对我表示友好,我便会拘束地犹如食肉者置身素食者中一般.
我的理想就是,在一旁静观.我要学会支持误解.
只有当他过着双重性格的生活时,他才感受到自己的存在.一切直接发生的事情,不管发生
在自己身上或是其他人身上,他都觉得不卫生. 瓦尔泽的小说并非以死亡为主题,而是...  

-----------------------------
德语作家总能给我带来惊喜，去年是伯尔，今年是马丁·瓦尔泽。虽然之前我还总是把
他和另一个也叫瓦尔泽的作家——罗伯特·瓦尔泽搞混，但在读过这本短篇小说集后，
我算是彻底被震住了，这样精彩的小说，一年不会读到几篇。
“突然，萨比勒从散步的人流中挤出来，朝一张空桌...  

-----------------------------
在这个网络时代，依靠搜索引擎，记忆的缺口似乎可以一定程度上修补。百度了一下“
梅斯默的想法”，链接很少，但是足以告诉我一些必要的信息。
刊载《梅斯默的想法》的是《世界文学》2000年第6期（总第273期），作者马丁·瓦
尔泽，德国作家。这篇小说收入他的中短篇小说集《惊...  
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-----------------------------
一夜之间，“油腻”成了中年的代言词。身边四十左右的男性开始在朋友圈里、饭局上
，轻佻而嘲弄地自诩“油腻”，语气里躲藏着满满的优越感。正如菠菜姐所说，这些中
年男人，虽然知道自己往上可能遇见了玻璃天花板，但也清楚知道往下看，自己的门槛
，可能就是别人的天花板。正因...  

-----------------------------
这是瓦尔泽的“另一个人”，一部有关他如何成为回忆的箴言集，还有他孤独的自传、
严肃的自我审判。和凯尔泰斯那本札记相比，那种阴郁不见得更好。
真奇怪，一场战争，使战时两个阵营的人，在战后都变得无法释怀。凯尔泰斯1944年
被纳粹投入奥斯维辛集中营，后又转到布痕瓦尔德，...  

-----------------------------
有人说，个人幸福是逃避个人对世界无能的一种手段。相比诗和远方，真实的更是眼前
的苟且。反抗的本身就是充实自己的唯一的真实途径。也许没有对生活的绝望，就不会
有对生活的热爱吧。至于我，我只能说，不知道，尚未到来，也无法躲避？——关于中
年危机，关于《惊马奔逃》 谢谢...  

-----------------------------
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