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溶栓通络疗法是由武警北京总队医院周围血管病治疗中心专家组经多年对我国传统医学
精髓的继承与潜心研究及对近万例临床病例的分析结合最新的医疗成果而研制出的针对
脉管炎、丹毒等周围血管病的中西医结合的诊疗技术，对于治疗周围血管病疗效显著。
“溶栓通络”发挥中医辨证论治、标本兼治的优势，应用了中医治本，西医治标原理，
运用“活血化瘀，溶栓通络”的方法，采用纯中药制剂换药、祛腐生新，煨脓长肉，使
创面能够迅速愈合，快速修复血管细胞，促进血管循环，提高自身组织修复能力，恢复
血管的循环能力。

作者介绍: 

李玉珍，
女，汉族，1955年5月出生，市政协委员，北京中医药学会周围血管病专业委员会委员
，中国中西医结合学会会员。武警北京市总队医院周围血管病治疗中心动脉疾病的专家
，曾为省八届人大代表、市二届人大代表。

医疗成就：
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李玉珍教授作为全国着名的动脉专家，多次被邀请参加大型的国内外医学交流大会，参
加国家自然科学基金课题，北京市科委课题的研究工作，为国家科技委员会重点项目97
3项目骨干。

李玉珍教授从事中医临床36年，擅长治疗血栓闭塞性脉管炎、动脉硬化闭塞症、糖尿病
足、雷诺氏病、深静脉血栓、静脉曲张、静脉炎、淋巴管炎、象皮腿、臁疮腿等周围血
管疾病以及褥疮等各种外科溃疡，创造了一个又一个奇迹。

李玉珍教授在周围血管动脉疾病领域有着不可磨灭的贡献。从事中医临床36年;在国际
国内以及省级刊物发表论文28篇，科研项目：血栓闭塞性脉管炎、糖尿病脚病、中药外
洗治疗痹症等获院和局科研进步奖。受到了国内外多位医学院士、专家、教授的赞誉。

在周围血管动脉疾病中西医疗法的研究上，李玉珍教授的脚步也从未停止。李玉珍教授
采用中西医结合治疗，溶栓扩管、抗凝祛聚，清解脉管湿热毒邪，温通痹阻经脉，治疗
血栓闭塞性脉管炎患者数千例，疗效显着。尤其是治疗坏疽、糖尿病足、褥疮等体表溃
疡，采用纯中药制剂换药、祛腐生新，煨脓长肉，创面愈合迅速。受到了患者及同行的
认可，为无数患者送去欢乐。

目录: 1.技术原理
溶栓通络疗法是拥有国家专利技术，采用独特纯中药制剂治疗周围血管病，具有消肿止
痛、清热解毒、补气养血、活血化瘀的作用;达到全面调理脏腑气血功能、溶栓通络、
标本兼治的目的，是武警北京总队医院周围血管治疗中心专家们根据“气为血帅”的中
医理论，与各大医院的名老中医反复论证，对万余例患者的临床治疗经验进行总结创造
性的提出了“溶栓通络法”这一理论，临床治疗脉管炎、动脉硬化闭塞症、雷诺氏症、
糖尿病足、丹毒、淋巴管炎等。在治疗手段上他们利用中医“消、托、补和寒者温之、
热者清之、实者消之”的治疗原则，研制出具有活血化瘀、清热解毒、温经散寒、疏通
经络、化腐生肌的纯中药系列方剂，从而使动、静脉血管恢复正常，促进血流通畅，达
到迅速、高效、彻底治疗脉管炎等周围血管疾病的目的。
2.治疗范围
静脉疾病：静脉炎、静脉血栓。
动脉疾病：脉管炎、动脉硬化闭塞症、糖尿病足、大动脉炎、动脉栓塞。
淋巴系统疾病：淋巴管炎、丹毒、淋巴水肿、淋巴溃疡。
末梢血管疾病：雷诺氏病、血管炎、网状青斑、过敏性紫癜、结节性红斑、脂膜炎。
3.五大优势
一、权威专家辩证施治：
我院专家组针对不同病因、不同病情、不同疾病进行辩证施治。
二、中草药安全无毒副作用：
中西结合，国家专利，溶栓通络，无手术、不介入，更多保全肢体的健康，无毒副作用
。
三、疗程短见效快：
一般1至3个疗程治疗效果明显，解除了手术治疗带给病人的痛苦。
四、治愈后不复发：
从根本上调节身体的机能，达到标本兼治的目的。
五、费用低患者无经济负担：
较普通手术和介入治疗封闭治疗费用更低，防复发，消除了患者长期以来对“看病贵”
这一问题的惧怕。
4.三大突破
一、在治疗手段上，我们根据中医“消、托、补和寒者温之，热者清之，实者消之”的
治病原理，主要使用具有活血化瘀、清热解毒、温经散寒、祛腐生肌的纯中药系列方剂
来使麻痹的血管植物神经恢复正常，强效溶栓通脉，恢复血管通畅，建立丰富的侧支循
环，促进组织再生。
二、使用疏通经络的药物改变血管内壁的弹性，快速修复受损的瓣膜，使突起的团状、
条索状血管团逐渐缩小、平滑。



三、通过调整机体功能，消除血栓形成的因素，防止产生新的血栓，这样，患肢血管就
可以进行正常的代谢，从而使疾病消除。
· · · · · · (收起) 
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