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成功者始终以积极的思考、乐观的心态去支配和控制自己的人生，面对挫折，泰然处之
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。世事的好坏，全凭你怎么想，你的心态是你惟一能完全掌握的东西。心态决定成功，
而不是成功之后改变心态。成功属于准备好的人，属于脚步不停的人、坚持的人，更属
于脚步飞快的、积极的人。找出最希望得到的东西，立即着手去得到它；养成精益求精
的习惯，以爱心和热情发挥它；向冒犯过的人致以最诚挚的歉意；增加自己的耐性，以
开阔的心胸包容所有。接受善意的批评，反省自己，找出应该改善的地方。告诉自己：
世界上只有一个独一无二的我，我一定会成功！马上行动，赶紧去做！ 

心态决定成功，而不是成功之后改变心态。成功属于准备好的人，属于脚步不停的人、
坚持的人，更属于脚步飞快的、积极的人。找出最希望得到的东西，立即着手去得到它
；养成精益求精的习惯，以爱心和热情发挥它；向冒犯过的人致以最诚挚的歉意；增加
自己的耐性，以开阔的心胸包容所有。接受善意的批评，反省自己，找出应该改善的地
方。
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