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你们知道吗？世间最大的悬疑，就在儿女的眼眸间，在亲情之中。
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人心最深的恐惧，最强烈的渴望相互撕扯让人释放所有压抑和假装的坚强。

许多美国母亲，为此书掩面而泣，家庭与友情的另一面，是上帝的无底杯……

上市即空降《纽约时报》排行榜第4名

囊尽《出版人周刊》、《今日美国》、《 娱乐周刊》等各大媒体排行榜

自从爸爸在我耳边说了那句话后，我就决定再也不说什么了，一个字都不再说出口。

所以，我从来没说过违心的话，也不用讨好我不喜欢的人。慢慢的，我真的发不了声，
就算爸爸喝完酒，骂我是个不会说话的白痴，说不定都不是他亲生的之类。我也不用辩
驳什么。

唯一能从空白中读懂我的人，不是最
亲爱的妈妈与哥哥，而是与我一同长大的好朋友——佩特拉。佩特拉就像是我的声音，
更保护我在外面不被欺负。

可是，我经历了生命中最可怕的事。有你。当浑身伤痕的我从森林里逃出来的时候，手
中握着的是你的项链，而不是你的手。所有人，都逼问我到底发生了什么，你在哪里？

你在哪里？没有你，我怎么告诉他们你在哪儿？怎么有勇气说出“那个人”的名字？

作者介绍: 

希瑟•古登考夫（美）

毕业于爱荷华州立大学，主修教育。

《我有一个孤独》是她的第一部小说，出版后获得“医学悬疑天后”泰丝••格里森的
极力推崇，作者也被视为美国当代最锐不可当的文坛新秀。
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标签

每个人的灵魂都在自己的世界里，孤独地过冬。

成长

孤独患者
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美国

小说

美国文学

每个人的灵魂都在自己的世界里，孤独地过冬。希瑟•古登考夫

外国文学

评论

结尾稍显粗糙，不过总体来说是一本很棒的小说。正巧在读《中毒的父母》，本书完全
可以作为中毒父母和子女关系的范例读本啊。酗酒有家暴倾向的父亲，每每在醉酒后殴
打家人；不作为的母亲却认为“他只是个孤独的可怜人”，甚至没有勇气询问孩子身上
到底发生了什么事。最终导致发生一连串的悲剧。为什么不离开那个男人呢？宁肯在他
死了之后感到愉快，感到可以开始新生，可是不能离开……这不是一部让人觉得愉快的
小说，希望所有的母亲都能强悍起来，能保护好自己的孩子。

-----------------------------
每个人的灵魂都在自己的世界里，孤独地过冬。。

-----------------------------
虎头蛇尾之感，一般美国电影的画面即视感···

-----------------------------
多视角运用得并不好，太多冗余杂乱的叙述了。

-----------------------------
美国当代小说基本永远都是三星的水准啊。以及觉得这个中文译名太装逼了。

-----------------------------
描写方式是我喜欢的类型，从不同主人公的角度来诠释同一个故事。但是我认为这个故
事有点单调了，从开始，我就知道要描写的是找失踪的凯莉，到一半处还是没找到，虽



然里面加入了托妮和路以及马丁一家的故事，但作为配角的片段，显然不能丰富整个故
事，到了故事的最后，给了读者一个悬念，凯莉原来不是最终的受害者，高潮又落在了
佩特拉身上，既然佩特拉是凯莉唯一的朋友，也是后来故事的落脚点之一，为什么没有
加多篇幅描写佩特拉的心理，毕竟也是因为她的缘故，间接导致格里夫的死。最后只草
草交代了佩特拉一家的情况。而托妮直到最后才发现凯莉一直不说话的原因，但似乎从
故事一开始我们就知道是因为格里夫，这样的描写感觉有点多余，因为根据之前的叙述
，给我们的感觉托妮就是想维系整个家庭，但是最后这么一说，感觉托妮感觉托妮是真
傻

-----------------------------
对于朋友、亲情、爱情之间的纠葛，直接而真实，但是要说悬疑，或者说精彩程度，在
我看来，显然比不上《姐姐的守护者》

-----------------------------
前后看了一年终于看完了有些情节会有泪点但是还是感觉内容有点空洞有一些地方经不
起推敲因为自己也不是很行具体说不出哪些不足但我觉得凶手是拉吉铺垫不够足而凯丽
不会说话的原因也很单薄

-----------------------------
2014年寒假。笔记：很赞，有悬疑，温情在其中。

-----------------------------
结局太唐突了，仅仅凭前面的介绍和后面对拉吉的描写，感觉拉吉只是用来背黑锅的。
可能是因为作者主要是想描写这个镇子上的人所思所想，并不关心拉吉是一个什么样的
人。

-----------------------------
“在疾病的味道和纯粹活下去的欲望之外，我捕捉到了她真正的芬芳。”

-----------------------------
家庭

-----------------------------
20150415从不同人的角度去推进剧情，我看这类小说都会得比较快，结局太美好了吧

-----------------------------
跟众多母亲一样，我也哭了，不过应该苦点不一样。我对内容没有太多兴趣，倒是最后
的几个问题提的有趣



-----------------------------
父亲替死鬼当得有点惨。

-----------------------------
情节一环扣一环，紧张却温暖

-----------------------------
对亲情纠缠的诠释，爱与恨，跌撞的故事，安稳是多么奢侈的一件事

-----------------------------
故事很不错，通过很多人的视角不断切换来讲这个故事，手法很新颖，但刚开始看时会
很不习惯，感觉有点乱。

-----------------------------
每个人的灵魂都在自己的世界里，孤独地过冬。

-----------------------------
永远不要对孩子恶语相加，怀着爱护的心情来对待，孩子看的见，听得见，感受得到。

-----------------------------
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书评

我有一个孤独，我的孤独是一座森林， 我知道狭窄弯曲的林中小路有动物走过，
我知道蜘蛛夜间会在小路两旁的树枝间织网，
我喜欢看白斑地松鼠卷着尾巴坐在枯树上，
看到羽毛黑得发亮，瞪着一双冷冰冰眼睛的乌鸦，
“哇”地一声打破了森林的寂静时，会有点害怕， 我吃过悬在...  

-----------------------------
花了一个早上读完这本书，中午的时候，没忍住又读了一遍。对于这样一些典型美国小
镇上的家庭，亲情、友情、爱情，每个家庭的故事，看起来都是熟悉又陌生。读完第二
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遍之后，没有第一遍时的那种胀得满满的感动
，而更多的是思考，我不理解的和我理解的在大脑里不停的穿梭，最后只...  

-----------------------------
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