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“菩提十书”之《有情菩提》：林清玄的“菩提系列”是为人间的一切有情而写，希望
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从唤醒有情的觉悟开始，一步一步走向有情的圆满。佛法，是在有情人间，将一切的美
串连起来，走向生命的大美。佛道，是绝美，以绝美的心跨越痛苦，绝美的心体验更深
刻、广大、雄浑的生命。

《有情菩提》是以情感的净化，在人间确立，以大爱与解美来澄清心性，永保明觉。

如果我都写完了，你们写什么？林清玄，我的下册就留给你写吧。

——南怀瑾

林清玄先生的文章，大多是从身边人人都能感受的事例，谈人生的至善至美，充满禅境
的喜悦，吸引人们进入一种质朴寻常、又自主尊严的精神。

——余秋雨

我读了很多林老师的作品，我在林老师的茶香里悟到了太多。我说我懂得了有一

种感恩的心情叫做林清玄。

——于 丹

“菩提十书”是林清玄写作生涯中最重要的作品，也是其思想和风格形成的代表作，写
作时间从20世纪80年代到90年代，长达十几年时间。每册印量都超过100版，十册共印
行1000版以上。被媒体选为“四十年来最畅销及最有影响的书”。

菩提十书：紫色菩提 凤眼菩提 星月菩提 如意菩提 拈花菩提

清凉菩提 宝瓶菩提 红尘菩提 随喜菩提 有情菩提

作者介绍: 

林清玄

台湾高雄人。著名散文作家。曾任台湾《中国时报》记者、主编、主笔等。

八岁立志成为作家，十七岁正式发表作品；三十岁前获遍台湾各项文学大奖；

三十二岁遇见佛法，入山修行；三十五岁出山，四处参学，写成“身心安顿”系列，成
为20世纪90年代台湾最畅销的作品；

四十岁完成“菩提系列”，畅销数百万册，被推为当代最具影响力的图书，同时创作的
“现代佛典系列”，掀起学佛热潮；

四十五岁录制《打开心内的门窗》、《走向光明的所在》有声书，当年录音磁带总销量
达三百二十多万盘，被称为有声书的经典；

五十岁完成《茶言观色》、《茶味禅心》和“人生寓言系列”，被选为青少年最佳读本
；五十二岁完成写作奥秘三部曲《林泉》、《清欢》和《玄想》，被选为中学生优秀读
物。

三十多年来，著书百余部，且本本畅销，作品风靡整个华人世界，被海内外誉为最有影
响力的当代华语散文作家之一。
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佛学

禅

散文随笔

原来菩萨都是有情的人

中国文学

台湾

评论

这种书就应该多看看。

-----------------------------
刚开始的几篇，教育小孩的，感觉写得还蛮不错的，越往后，感觉越偏向于佛教的教义
。不是说这样不好，而是写的还是较枯燥，没有从生活当中的小事来引出佛教的事。

-----------------------------
一次性读了林清玄几乎所有的作品，我爱看他讲山河和岁月，但不喜欢他讲禅理，因为
在我这种四理性派看来，当你信仰一个事物的时候，会无条件为其背书，太唯心，怎么
看都像是宣传。

-----------------------------
渐修渐悟，看来修行不可停一日，却又无需正襟危坐而问道。

-----------------------------
菩提十书都类似：个人经历感悟、台湾社会百态、宣扬佛法为主线，读来轻松平静，适
合睡前阅读。



-----------------------------
吃饭时吃饭，睡觉时睡觉

-----------------------------
前几章看的很开心

-----------------------------
从生活中悟禅

-----------------------------
禅学散文，菩提十书之十。

-----------------------------
已阅！

-----------------------------
序不错，文看不进去

-----------------------------
菩提十书，以友情作结。反观自己这几个月所读所学，少之又少，一是因为禅确实一字
一世界，若想通过几个月简单的散文阅读来通明禅理，确实是痴人说梦，二是我如今才
意识到人确实有聪慧痴愚之分，而我不幸是后者，切有些懒惰。不过我相信这几月的耳
濡目染后，其实我的心性是有很大变化的。我可以在暴雨来临之际仍坦然行走，我可以
在关闭如来阁前静思近小时，我可以平和的面对旁人的粗鲁，我可以看到一些被众人遗
忘的风景中的另一个世界，特别重要的一件事是，我可以听到火车站每整点是的钟声了
，这是我不曾注意到的，在这座有过晨钟暮鼓生活的古郡，这是一件多么让人感动的事
。
我想，我也能坦然接受我在人们眼中的“不正常”了，因为不生病不会知道健康的可贵
，不老去懂得青春的价值，而想种莲花，没有卑湿的淤泥是不行的。

-----------------------------
很喜欢林先生。但感觉菩提系列里的有些文章很像教育大众的“心灵鸡汤”，我自己对
佛学什么的也没有太多的深刻理解，所以有些内容觉得很玄。相比下还是更喜欢林清玄
前期的作品，很美。当然，菩提系列里也有不少文章是很喜欢的。

-----------------------------
南无大慈大悲观世音菩萨~



-----------------------------
心情苦闷的时候就看看，犹如心灵的导师，排解苦闷。

-----------------------------
读林清玄 想起高三时候 大家为了高考作文得高分
时不时拾取《读者》《青年文摘》里面一些优美的排比句 励志的段落
或是文绉绉的用词 背起来 用在作文里 多数确实不乏来自林清玄的散文 通俗易懂
生活处处有哲思有佛学 就连这本图书馆借来的书 到达理之句 也被之前的租借者画了线

-----------------------------
渐悟渐参透，林清玄先生真的（放到古代就是说的道行颇高的吧

-----------------------------
【之十 】
“在南传的法句经里，把爱分为四个转变，也就是四个层次：一、亲爱--对他人的友情
；二、欲乐--对某一特定对象的爱情；三、爱欲--建立于性关系的情爱；四、渴爱--因过
分执著以至于痴病的爱情。”
“为了爱，失恋是必要的；为了光明，黑暗是必要的。”

-----------------------------
我曾经以为人世间人都是冷漠与利用的关系。读了这本书我才知道，人要有情才会美好
。用自己的真性情去体会感受这个世界。无论笑还是哭泣，因为经历，都曾美丽。

-----------------------------
修心

-----------------------------
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书评

我喜欢这样“寓禅意于生活”的作品，借清雅的文字，通过生活中看花，摘果，品茗，
散步甚至是与小孩的互动，机场老人的交谈等等平淡小事讲述作者想传达的“佛”。但
是客观来说，我觉得这并不是一本优秀的作品，如果说有些小故事是作者记录自己对某
些事情的不满，倒也不是不能忍...  
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-----------------------------
要在有情中觉悟，使小爱化为大爱，使小情转成大悲。
让我们在烦恼、痛苦、情爱中“再生”，使我们的情感更纯粹、光明，展现出大能大力
的主体，使我们的人间之爱得到再生的泉源，使我们的爱扩展而深入一切的生命。  

-----------------------------
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