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从印刷术到互联网，媒介作为人器官与意识的延伸，长久以来与人类互相塑造，共同进
化。我们如何获取知识、协同工作、连接彼此，皆深受媒介影响。
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今天，麦克卢汉的理论在每个人的生活中被反复证实。未来，技术的发展又将带来哪些
新媒介？人的延伸又会被拓展至何方？在这本书中，麦克卢汉本质上探讨的是技术、人
类与社会的命题。理解媒介，终究是为了理解我们所处的社会生态，在震荡与革新中找
寻自身的生存之道。

作者介绍: 

马歇尔·麦克卢汉 Marshall
McLuhan（1911—1980），传播学奠基人，比肩牛顿、达尔文、弗洛伊德、爱因斯坦
的划时代思想家。《理解媒介》是他的代表作，“媒介是人的延伸”、“冷媒介和热媒
介”、“媒介即讯息”等观点影响了无数研究者和创业家。麦克卢汉成功预言了互联网
的诞生，《连线》杂志在创刊号上尊其为“先知”。其他主要著作有《机器新娘》、《
谷登堡星汉》、《媒介定律》等。

译者何道宽，传播学家与翻译家，中国传播学会副理事长，深圳大学英语及传播学教授
，从事文化学、人类学、传播学研究三十余年，尤其致力于译介和传播麦克卢汉的著作
，1988年首次将《理解媒介》译入国内。译作超过四十种，销量逾百万册，主要包括
《理解媒介》、《麦克卢汉精粹》、《麦克卢汉书简》、《帝国与传播》、《裸猿》三
部曲、《中世纪的秋天》等。
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理解媒介

评论

这是一本很神奇的书:几乎所有的传播学书籍都会提到它著名的三个观点:媒介即讯息，
冷媒介与热媒介，媒介－人的延伸。而对它的评论同样极端:认同它的把他当做阿波罗
的神谕，不认同他的就能把他看作是小区门口老大爷的胡扯。
依我看来，此书的内容同样不重要，重要的是书籍本身。(可能有些矛盾，但就是这样)
，不断的隐喻式的举例并非是为了说明观点，而是给印刷书籍这种冷媒介加温，烘托一
种氛围，让读者的头脑承受非线性，不连续信息的狂轰乱炸。读者仿佛坐上一千零一一
夜的飞毯，上一秒也许还在文艺复兴的透视画面前，下一秒就到了电视机前观看尼克松
和肯尼迪的选举辩论。如果说其他书是4维空间的反映，那么这本书就是5维空间的写照
，时间，逻辑，线性本身在书本并不重要。这就是他妈的电子革命，而这本书就来自真
正电子时代。

-----------------------------
翻了前面几章，这写的是什么东西，感觉作者是在梦游时写的书（我觉得翻译也应该背
点锅）。作为一本社会科学著作，文风驳杂，行文相当缺乏理性思维，一段话读下来不
知道作者想要表达什么意思。虽然言之有物，但是所言之物真的让人很难产生共鸣。总
而言之，乘兴而来，扫兴而归。

-----------------------------
只记住，媒介是人的延伸。

-----------------------------
观点值五星，行文扣三星

-----------------------------
600页的大部头，丰厚的媒介资料和论述，基本涵盖了人类史上所有媒介，语言也很优
美，不愧传播学奠基人，称为比肩牛顿、达尔文的划时代思想家。甚至儿童教育的问题
也一针见血。

-----------------------------
许多零碎的思索和素材不错，但恕我直言，这本书有点名不符实。

-----------------------------



得到APP每天听本书分享：媒介就是信息。在作者眼中，对于人类历史而言，真正重要
的不是传播内容，而是作为传工具和渠道的媒介本身，这些媒介改变了我们接受信息的
方法，以一种潜移默化的方式，重新塑造了我们对空间和时间的感受，从而改变了我们
的思考方式和行为方式。这里的媒介包括所有能够延伸人的身体和感官的工具、技术和
活动。媒介是人体功能的延伸。作者从心理学“自我截除”的概念，讲述了媒介就是人
体的延伸的理论来源，人们的发明和各种媒介，归根到底，都是为了使中枢神经系统达
到一种平衡。同时，作者的前瞻性观点：他不仅预测到地球村的出现，还对人工智能以
及知识经济做出了构想。作者通过信息本身的清晰程度，以及信息接受者的参与程度，
将媒介分为热媒介和冷媒介。

-----------------------------
非常受启发，麦克卢汉提出媒介即讯息的观点，将以往关注点从媒介承载的内容转向媒
介本身，媒介对人的协作与活动的尺度和形态发挥着塑造和控制的作用，一切媒介作为
人的延伸，都能提供转换事物的新视野和新知觉，这也反过来要求人们不断形成新的比
率。麦克卢汉尤其分析了机械印刷时代和电力时代这两种媒介导致的诸多深入到社会文
化和内在感知等方面的重大差异。第一部是综论，言简意赅，有趣的是热媒介和冷媒介
等概念的提出与阐释，第二部开始对各种媒介逐一展开细致分析，尤其突出电力时代各
种媒介的深刻影响力。这种笼统概论式的论断非常有启发力，不过有时有觉得有丝丝不
妥，随着时间的推移，麦克卢汉的观点势必要不断被细化和纠正。ps：本书的译者戏真
多，附了每版的译后记，还在每章前家小引，基本上无视掉，浪费那么多页纸……

-----------------------------
在翻前面几章，不时地想这都说的是什么鬼话？弃了

-----------------------------
已购。媒介不再是一种形式，而是成为了一种研究对象，自有其自身的力量。媒介既是
人的延伸，也是人的阻断。第二部分分析二十六种媒介真是好看，瞧啊，里面有专门写
到打字机~

-----------------------------
1、我怎么能现在才读到这本书？？？2、总算读到这样的书了！！！3、以后要多多这
样的书啊！！4、大师和经典，读1本抵得上10本。少而精，提升人生信息流质量，这
句话绝对是相当严肃的；5、完美对接、印证和丰富了小能熊对工具、媒体、内容的理
解和观念。表白麦克卢汉老先生~

-----------------------------
晕

-----------------------------
卖鹿晗是艺术家！



-----------------------------
老麦这本涉猎范围广度非常大，读起来有压力，但总是回头想多看两眼

-----------------------------
这应该是这一年读完的块头最大的一本书了…
对麦克卢汉的知晓，是几年前西川老师推荐了他的《机器新娘》当时读不懂，后来一知
半解的总算读完了。这本麦克卢汉最重要的《理解媒介》虽然增订本很厚，但是他的想
法论述实在太丰富了，再厚也不够承载。对于“媒介”的理解，很喜欢他的说法，没有
所谓乐观或悲观，逃脱一个漩涡的方式只有真正理解它，找到其中的“风眼”。虽然模
糊读完了，可是还是有很多不能完全理解的地方。好遗憾麦克卢汉不能再来阐释一下互
联网时代的媒介，虽然可以以他的逻辑做个假想，但毕竟再也没有真正的麦克卢汉了。

-----------------------------
媒介是人体的延伸。

-----------------------------
了解几个关键概念就好，如果要具体看麦克卢汉分章节分析电视报纸汽车，还不如直接
去看罗兰巴特的神话修辞学。

-----------------------------
麦克卢汉一定是穿越回去的吧！！！媒介即讯息，也影响着人的社会的发展！从媒介的
发展来看历史也是一个不错的切入点呢！

-----------------------------
非常具有启发性的一本书，虽然我觉得里面的一些例子有些牵强，但是瑕不掩瑜。

-----------------------------
醍醐灌顶
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