
蔡康永教我们的那些事

蔡康永教我们的那些事_下载链接1_

著者:慕容莲生

出版者:时代文艺出版社

出版时间:2012-9

装帧:平装

isbn:9787538741070

《蔡康永教我们的那些事》着重展现蔡康永作为生活家的一面，将蔡康永的生活经验以
及灵机一动的智慧，一则则有机地组合在一起，蔡康永的细碎生活感悟，搭配《蔡康永
教我们的那些事》作者的睿智诠释，水乳交融，成就生活之道。
《蔡康永教我们的那些事》分为两卷，共八章：上卷“给未知恋人的爱情短信”，传达
了单身或恋爱时的生活之道，为渴望爱情或拥有爱情的人点一盏明灯，令有情人收获美
好的爱情：下卷“给残酷社会的善意短信”，从“你很重要”、“别急着觉得自己失败
”、“生活中老是有人在找你麻烦吗”、“幸福没有一定的样子”几个方面阐述成功之
道和幸福之道。
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作者介绍: 

慕容莲生，男，喜爱莲之在泥不染怡然从容。曾从医、学厨，亦曾任职网站编辑、杂志
执行主编。《意林》签约作家，在多家报刊开有专栏。已出版《走吧，给生活点颜色看
看》、《爱情的酒窝里住着小脾气》、《爱他前先爱自己》、《女人宣言：我想和爱情
谈谈》等多部著作。

目录: 01 一个人的小天气
唯愿我和你的名字从此刻在一起
你赐予我的欢乐只我知道
假装欣赏一瓶花
我怎么对待风和太阳，我就怎么对你
一个人的小天气
如果我们还在一起
你不知我爱你千百回
02 不恋爱，会死吗
不恋爱，会死吗
愿得一人心，白首不相离
我，唉！你……
你是我唯一的地图
爱情才是我们的敌人
请刀下留情
其实故事刚刚开始
我和你沿路都很开心就已足够
不会爱，爱比死更冷
享受一种高贵的苦
我爱这世界，因为我爱你
03 那些枝上曾经
火烧般地开满了花呀
爱之清醒
对不起，我爱你
薄冰上的舞蹈
说好的幸福呢
爱情有时候
是一个人的事
并不只是失去一个恋人
爱会来就会去
最珍贵的纪念物
温柔的勋章
那些枝上曾经火烧般地开满了花呀
忘了，有时是最坦诚、最勇敢的答案
04 爱情不是宗教
纵可瞒天过海却瞒不过自己的心
每个人心中都有一个空洞不可填补
下一个情人会不会更好
倘若可重新再爱一遍那该有多好
无论何时皆不失去深爱的能力
锦袍里虱子有多少，谁穿谁知道
爱情里有些字不要用错了
爱情不是宗教
但愿你我没有白白受苦
05 你很重要



别舍不得和自己撕破脸
大声地对世界宣布：我很重要
别说你控制不了
赢在赞美
只会嘲笑人的人
站不到舞台上
傻瓜才不爱钱
从今天起，
做一个疾恶如仇的人
明确方向，埋头吃苦
要跑就跑快点
随时重启，无人可挡
06 别急着觉得自己失败
如果不去做，再好的想法都是白搭
活着就是要奋斗要折腾要赢
你敢不敢放弃那些破规则肆意地活
所有的经历都不会白费
看错了方向比闭目不看还糟糕
开始嫌麻烦不去做，后来麻烦会更多
所有的成长和伟大都是一个时辰一个时辰熬出来的
别急着觉得自己失败
无能之辈才动不动就怀才不遇
欲求生富贵，须下死工夫
冷静三分钟，看他要什么
上山打熊取掌时，且不要惦记下水捞鱼
做人要有自己的一套
07 生活中老是有人在找你麻烦吗
生活中老是有人在找你麻烦吗
别急，有话慢慢说
和浑蛋斗气你也会变成浑蛋
他有他的光荣，你有你的骄傲
有时难得糊涂，有时难得明白
你永远都有更好的事可做
我们有时要勇于说出“关你屁事”四字
08 幸福没有一定的样子
幸福没有一定的样子
若无闲事挂心头，便是人间好时节
享有阳光就好了，别算计抱太阳回家
豁达和散漫长得不一样
妥协贵在坚持
知足也是一门技术活
人太热情了让人害怕
每个说与不说的人都在以貌取人
有能耐你就使出来
细细咀嚼当然很苦
世界斜了，你得适应
听别人的故事，找自己的答案
· · · · · · (收起) 
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纪实

评论

这样也行？作者请去死好吗。

-----------------------------
读的是蔡康永的片段。

-----------------------------
翻看了下，没有什么实质性内容，估计借着蔡康永的名气。

-----------------------------
第一部分写的蛮好的 尤其是读了陆琪的书之后读几页这本书说不定能让人相信爱情



-----------------------------
每做一事，最好只追求一个最在乎的目标，其余都可让步，这样达成目标的机会才高。
比方：做这事，最在乎是学经验，那就别计较钱；做那事，最要紧是钱，那就别计较面
子。以此类推。若做一事，又想学经验，又要赚得多，又要有面子…如此美事，有得等
啊。

-----------------------------
鸡汤orzzzzzzz

-----------------------------
光看书名还以为是蔡康永写的，仔细一看才知道是把蔡康永说过的话再嚼一遍...有一种
被骗的感觉= =

-----------------------------
搞了半天不是蔡康永写的，很莫名的随笔，，，一带而过，，，

-----------------------------
以为是蔡康永写的就买了。发现不是。作者是用蔡康永说过的话再拓展写了一些东西。
读着像是文笔不好又没什么个人观点的高中生用论点随便写几句的感觉。浪费时间，不
推荐购买及阅读。

-----------------------------
在图书馆一口气就读完了

-----------------------------
坑爹好吗 挂羊头卖狗肉

-----------------------------
吃别人咀嚼过的东西，毫无任何价值可言。

-----------------------------
对于在感情中有坎坷的人儿，看了就会感悟很多，会有满满的幸福感与正能量，值得一
直保留的书籍

-----------------------------
2014以前看过书存档



-----------------------------
偶然在图书馆看到，只是单纯因为蔡康永而选择借阅。今天刚读完。正书都是鸡汤文，
对于上卷无法苟同，但下卷自己认为还是写得不错的，也许也跟目前的自己正处在大学
即将毕业迷茫期寻不着方向的时期有关，有时难得糊涂有时难得明白，凡事多想想为什
么会这样，为什么会有这个举动，这件事这句话真正的目的是什么。总的来说还行，从
作者角度再次解读了蔡康永的人生哲学观

-----------------------------
当初只是奔着“蔡康永”这三个字去的，可惜了，全书完全就是空虚的大道理，连毒鸡
汤都算不上，翻到一半就弃了！

-----------------------------
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书评

如果已经选择了倾听别人对生活的看法，那么，这本书还不错，如果已经明了自己的生
活情趣，于是，这本书就没有什么价值。
本人比较喜欢蔡先生说话的犀利，但是不怎么喜欢作者对于某些话语的诠释，所谓仁者
见仁吧。  

-----------------------------
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