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《遁入黑暗(德汉对照)》主要内容：司属参事罗伯特长期受到胡思乱想的困扰。为了预
防自己最终患上精神病，丧失按照自己意志结束生命的能力，而给自己和家人带来痛苦
，他给哥哥写了一封信，请求哥哥在发现他有精神病的预兆后，“马上用医生总是具备
的快捷和无痛的手段”结束他的生命。罗伯特最初的那些胡思乱想渐渐变成严重的妄想
。而这些严重的妄想进而成为各式各样的偏执意念。这些偏执意念渐渐使罗伯特陷入无
法自拔的精神困境。他开始担心，会被哥哥误认为有精神病，而他给哥哥的那封信会成
为哥哥杀死他的合法依据。这种偏执意念渐渐演变成被追踪的妄想。在这种被追踪妄想
的驱使下他逃离自己生活的地方。在开枪打死了好心追他而来、想要领他回家的哥哥之
后，他继续不断地在荒野上奔跑，直到“遁入黑暗”。

曾经当过医生的施尼茨勒运用文学语言精确记录了一个精神错乱者的典型病例，使读者
得以进入这一非常群体的内心世界，进而产生对他们的了解和理解。
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评论

虽说并不少见，但还是觉得技巧很棒，内在和外在视角不断的转化，人物逐步遁入黑暗
。此外就是“信”的存在，其本身和古希腊神话预言性质的相似和相异性。与其说是弗
洛伊德不如说是拉康的镜像理论更适合在这里插一脚。

-----------------------------
施尼茨勒的临终之作，幽暗、强烈而完美，精神分析小说的高峰。

-----------------------------
难得的德汉对照本。

-----------------------------
难度有点大。

-----------------------------
想起被嫌弃的松子了。毫无负面情绪地深陷于自我认知，简直是最可怕的事。

-----------------------------
精神分析。。。把一个狂人的可怕内心描绘得淋漓尽致

-----------------------------
我经常在梦里产生类似的自我怀疑。在梦里，一切你原来确定的人、事、物都不确定了
。我在梦里为自己在现实生活中没有做过的事情而备受折磨，深恨不能使时光倒流，让
我挽回不能见容于己的所为。醒来发现自己没有做过，反而对梦里的所为释然了，即使
那样做过，又怎么样呢？施尼茨勒在此篇中就卓越的向我们讲述了：过于看重一件事物
可能对自己和他人造成的可怕的损毁。



-----------------------------
精神病患者的幻想。避免。

-----------------------------
惟妙惟肖~~

-----------------------------
“意识过多――这是一种病，真正的、实实在在的病。”

-----------------------------
我热爱施尼茨勒

-----------------------------
心理分析、内心独白小说典范

-----------------------------
故事定位很有意思···在精神患者的世界里或许也有一套理性逻辑存在的··虽然我
们看来他们过于sensitive~

-----------------------------
还在下雨。今天读完《遁入黑暗》。作者:阿尔图尔·施尼茨勒。这位作者名是一位书
友告诉我的。这小说讲述一个有妄想疑想症的精神病人怀疑他哥哥要把他送往精神病院
。他持枪杀了他哥哥然后自杀。本书最好之处是作者把这精神病人的整个心理历程都写
出来。很多瞬间念想和常人不注意的细节都被描述出来。赞!
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