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1929年股市大崩盘，拉开20世纪大萧条序幕；

1982年债务危机，第三世界国家遭遇危机后的萧条；

1991年日本经济泡沫破裂，至今仍在萧条中徘徊；

1997年亚洲金融危机爆发，诸多经济体深陷衰退；

2007年美国次贷风波愈演愈烈，经济萧条再度袭来；

在诺贝尔经济学奖颁奖前夕，克鲁格曼再次预言，21世纪严重经济衰退无法避免，世界
或将遭遇“失去的十年”。经济萧条从未远离我们，萧条经济学重返历史舞台。

作者介绍: 

保罗·克鲁格曼，一个天才式的人物，诺贝尔经济学奖得主、普林斯顿大学经济学教授
、畅销书作者、专栏作家。

克鲁格曼是新凯恩斯主义经济学派代表，主要研究领域包括国际贸易、国际金融、货币
危机与汇率理论。1991年，他成为麻省理工学院经济系获得克拉克经济学奖的第五人
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。1994年成功预言亚洲金融危机，2008年独享诺贝尔经济学奖。

克鲁格曼的文笔清晰流畅，深入浅出，不仅是专业研究人员的必读之物，更是普通大众
的良师益友。在公众的眼中，他是一位不可多得的大众经济学家，被誉为“自凯恩斯以
降，文章写得最好的经济学家”。

主要作品有《现在终结萧条！》、《一个自由主义者的良知》、《萧条经济学的回归》
、《兜售繁荣》。
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格林斯潘就像一位家长，他虽然严厉警告中学生不要纵饮狂欢，但并没有打断宴会，而
是一直站在一旁等待，以在欢宴落幕时做一名清醒的司机，送他们回家。
格林斯潘做了什么
格林斯潘其实很失败
格林斯潘泡沫是如何发生的
泡沫破裂之后又是一个泡沫
08 谁是凶手：影子银行的所作所为
那些本应为影子银行系统的脆弱忧心忡忡的人却在对“金融创新”大唱赞歌。格林斯潘
在2004年宣称：“不仅单个金融机构更能抵挡潜在风险因素带来的冲击，整个金融体
系也变得更有弹性了。”
银行究竟是干什么的
影子银行是如何操纵市场的
漠视危机等于自杀
09 大难临头：泡沫破裂了，银行崩溃了，危机发生了
2005年秋，美国房市大繁荣已经开始衰落了，但大多数人都没有马上明白这一点。当
房价上升到一定的程度，以至于零首付、用“超优惠利率”支付贷款的房子都超过了许
多美国人的购买能力时，房屋销售开始委靡不振了。我当时写道，房市泡沫开始破裂。
房市泡沫破裂了
影子银行崩溃
伯南克无力回天：美联储失去拉动力
一场新灾难：危机蔓延全球
全球大衰退
10 萧条经济学
应对衰退的传统政策似乎已经完全失效了。现在，如何创造充足的需求来利用经济产能
的问题再一次成为关键问题。萧条经济学重返历史舞台了。
什么是萧条经济学
我们该如何应对
吸取教训，金融体系一定要改革
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标签

经济学

经济

保罗·克鲁格曼

经济危机

克鲁格曼

金融

萧条

经济类

评论

典型中信畅销模式产物。尽管篇幅有限，还是对上世纪后半段的拉美经济作了不错地梳
理。延续了＂西方人说不清楚日本的问题＂。对格林斯潘的前后两种极端评价确实是最
戏剧最讽刺的个人道德剧，而同样的故事今后仍将上演。其余无亮点。

-----------------------------
对引发当前动荡的金融危机成因进行了解构，把复杂的经济学原理用简单的事例深入浅
出讲清楚，大师之作，值得一读。貌似与老版的解构和部分内容不太一样，回头再找来
看看。

-----------------------------
延续了西方经济学家解释不清东亚问题的优良传统

-----------------------------



简明易看

-----------------------------
简单易懂 对现在的中国经济有指导意义

-----------------------------
把庸劣的经济个体“包装”成优秀的或诱人的，然后包装终有一天被揭开看到里面其实
还是庸劣，危机就发生了。历史证明，谁也逃不掉。

-----------------------------
更多的是通过分析各国的经济萧条现象来分析问题，希望以此来寻找出合适的方法论，
然而经济问题总在随着时代而变化，让人措手不及，从美洲到欧洲再到亚洲，有过各自
的经济问题。有时甚至让人唏嘘是不是一切都要看运气，所谓的经济调整政策就像是对
未来下了个赌注。最后总结萧条经济存在随时出现可能，而人们更该学会调整心态来认
识它。

-----------------------------
通俗易读，婴儿合作社的例子很生动，给我这样的门外汉外扫盲用挺好的。

-----------------------------
克鲁格曼作为新凯恩斯主义代表人物，其学派观点在这本书里的着笔很重。这本书，他
带领着我回顾了20世纪30年代以来的所有经济危机。最大的感受就是，经济危机的爆
发，引导人们走向毁灭的正是那个贪婪的心。任何经济学原理在非理性的恐慌的面前都
是微不足道的，经济学的核心就是人性。

-----------------------------
国会山婴儿社的模型非常棒！简单清晰，一个支点翘起地球的感觉。后面的论述，多是
偏于国际金融，这正好是我本科学得很差的一部分，所以挺多地方没看懂。不过大体上
还是能读懂，不错的读物，有浅有深。

-----------------------------
在第三次金融危机即将来临的时候，凯恩斯主义是否合适我国国情，值得沉思

-----------------------------
深入浅出是一种美德。



-----------------------------
没有想象中好。可能因为金融危机真的太复杂了，觉得看完以后对几场金融危机的起源
并没有梳理清楚、只看到了一些那时的现象，至于显现背后的因果逻辑可能真的是说不
大清楚吧。

-----------------------------
婴儿合作社的例子很可爱，通俗易读。危机的起因都是相似的，制度、机制可以一定程
度地降低危机发生的可能性，但是人性啊，也总是会徒添一些小毛病来。下一本应该看
《现在终结萧条！》吧～

-----------------------------
大师作品，思路清晰，文笔流畅，读到了很多想知道的东西。iPhone上用kindle读的。

-----------------------------
讲述了20世纪30年代世界各国发生的金融危机，印证了那句话“太阳底下无新事”。
“在凯恩斯的世界里，资源并不紧张，美德也不匮乏，真正短缺的只是人们对事物的理
解。要实现真正的理解，就必须愿意对自己面临的问题进行思考，让清晰的思路引领我
们自由向前。”

-----------------------------
培养能用经济学思维思考和处理问题的能力

-----------------------------
唯一值得我们恐惧的就是恐惧本身 狂热也是如此

-----------------------------
听得不过瘾，必须自己翻一遍...

-----------------------------
【Kindle】基本观点讨论了发展中国家受制于三元悖论，导致货币政策在危机之时无法
施展，致使经济衰退与信心危机陷入相互促进，自我证明的的恶性循环。作者支持凯恩
斯的危机处理手段。
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书评

日前，在全球银行市值排行榜上，中国工商银行、中国建设银行、中国银行排名前三；
同时A/H股溢价也分别为27%，18%，47%。而且1月份的银行不良贷款余额和不良率继
续保持双降，资产质量未发生明显下滑。看起来中国的银行业是保护中国免受危机的绝
缘层，有没有可能也成为一个引爆中...  

-----------------------------
两个下午，花了总共将近20美元，在Barnes &
Noble书店里买咖啡，看完2008年诺贝尔经济学奖得主Paul Krugman的这本The Return
of Depression Economics and the Crisis of
2008。两个下午的时间经历了这一个世纪经济的大起大落，值！更愉快的是阅读过程
中所经历的智力上的挑...  

-----------------------------
p9
资本主义稳定的最大敌人是战争和萧条。（到底是因为哈耶克所言“致命的自负”，还
是因为自由市场的理论的失败导致了危机？实际上，克鲁格曼并没有意识到恐怖主义的
兴起--新的战争形式）
p15克鲁格曼指出了政府对于经济失衡状态的适当调整。（类似于物理学的稳态问题）
p16...  

-----------------------------
今天米国公布了新的财政预算案，3.8
Trillion。说实在的，以一个小女子的简单头脑，还真数不过来Trillion后面是多少个零
。嗯，我的极限是billion，已经有些恍惚了。
奥巴马比去年老了好多呀。电视上说他继承了两个战争和一个金融危机，多糟心啊。我
觉得他确实想CHANGE，之前...  

-----------------------------

-----------------------------
读《萧条经济学的回归》，一些作者观点 1.
亚洲国家具有较高的经济增长率，但生产效率，或者资本使用效率并没有提高，甚至降
低了，这有可能是政府过度干预资本分配，在后期出现的边际效益递减。政府权利同时
滋生腐败，增强资本使用无效性。 2. 2%的适度通胀有可...  

-----------------------------
上班公交上花20多分钟看了几十页，似乎还行，作者无法控制自己调侃的冲动，所以极
力为自己开脱，不愿意给人愤世嫉俗的形象，所以浪费了不少口舌，有点类似卢梭的忏



悔录开头那一段，既要既要惊世骇俗，又怕别人不理解。
作者还是有点料的，说得也通俗，有独特的见解和观点，比如...  

-----------------------------
两个下午，花了总共将近20美元，在Barnes &
Noble书店里买咖啡，看完2008年诺贝尔经济学奖得主Paul Krugman的这本The Return
of Depression Economics and the Crisis of
2008。两个下午的时间经历了这一个世纪经济的大起大落，值！更愉快的是阅读过程
中所经历的智力上的挑战，...  

-----------------------------
在读这本书，日本陷入“流动性陷阱”（即因为老龄化问题，发展问题，高储蓄，低消
费），凯恩斯方法失效，为银行注资，降低利率通通失败后，作者给的建议是----管理
型通货膨胀，即让银行里的储蓄贬值，逼迫人民消费。。。。
联系当前政府大规模资金投入，利率降低，与通货膨胀...  

-----------------------------
这本书的出现对于颅内真空来说具有非凡的意义。首先，这是我们书评栏目的第一本英
文书；其次，这是我大学毕业以后读的第一本经济/金融领域书籍，标志着本人风花雪
月的前半生正式结束了。
作为一位诺贝尔奖经济学得主、全美排名第一的经济学家，保罗·克鲁格曼的文笔令每
个文字...  

-----------------------------
陈平表哥的推荐，重读了这本十五年前已阅的经典，才越发觉其珍贵。但同时推崇哈耶
克和Krugman是否本身就是一种矛盾，好在还有辩证法可以安慰自己。
首先，经济学确实不像一门科学，谓之“社会经济学”可能更贴切。借用豆瓣书友verit
as qin所言，她是一门很奇怪的游...  

-----------------------------
最近对萧条经济比较感兴趣，就找来了krugman的这本小书。
人性中有许多弱点，人性弱点带来的杀伤力往往超乎人的想象。在《集体行动的逻辑》
中，可以发现很多集体行为的有趣现象，而当一个团体，出现了个体理性带来集体非理
性的现象时，灾难就会来临。 例如，保姆社团的例子中...  

-----------------------------
在形式一片大好的宣传阵势下，讨论萧条实在有点不合适宜了吧：P
这本《萧条经济学的回归和2008年经济危机》和其上一版（http://www.douban.com/s
ubject/1045713/
）是有所区别。新版增加了和08年金融危机有关的三章内容-格林斯潘的泡沫、影子银
行、千恐万惧一齐来，删除了旧版...  



-----------------------------
读这书有三大收获。首先，总算明白一直不好意思问的“长手”“短手”了。第二，原
来经济学可以用“保姆合作社”这么简单的模型来描述。第三，原来那些胡天胡地堆砌
术语的“经济学家”都是没本事的，装逼！  

-----------------------------
今天是学习经济学的一天，克鲁格曼的这本《萧条经济学的回归和2008年经济危机》
，算是面向大众的一本通俗的经济学作品，想要更深入的了解金融机构和金融工具，还
需要更专业的书籍。不过，克鲁格曼的这本书非常通俗易懂，这是优点。从上世纪三十
年代的大萧条以来，全球各国不断...  

-----------------------------

-----------------------------
好奇2008年金融危机是如何发生的，找到这本书，基本没有失望。
回顾多次经济危机，亚洲（东南亚，香港），美洲的（墨西哥）以及欧洲（英国）的多
次经济危机，用一个理论 不可能三角形来解释。 1. 货币政策的独立性 2. 外汇的稳定
3.资本的管制 以及 信心 ---》 资本 --》 企业...  

-----------------------------
谈论一个事件，往往有三个维度：what、why、how。
基本上，《萧条经济学的回归》就是按着这样的框架组织内容的。
比如，日本经济大衰退。
1990年，当日本进入泡沫经济时，GDP值只有美国GDP的一半，但是股票总市值却远大
于美国，其中，缓慢增长型产业的公司股票市盈率高达60倍。...  

-----------------------------
这本书比《现在终结萧条》好看多了，或许这本书是通过各次金融危机介绍萧条经济学
应该回归，讲故事有意思；也或许是在当年，克鲁格曼还不是那么固执的凯恩斯主义者
，他至少会在各种措施、各种思路中思考，而不是之后对凯恩斯主义偏执的相信，以至
于认为丝毫不需要解释。...  
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