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《当仓央嘉措遇见纳兰容若(套装共2册)》是两个人的传记和诗歌合集。《当仓央嘉措
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遇见纳兰容若(套装共2册)》记录了他们俩的主要诗歌作品和人生经历。两人分别是仓
央嘉措与纳兰容若。著名电影《非诚勿扰》播出后，仓央嘉措的诗歌被人们重新拾起，
并受到广大年轻人的狂热追捧。他是最令人尊敬的转世活佛，却深爱着一个平凡的姑娘
。“世间安得双全法，不负如来不负卿”成为千古绝唱。而几乎在同一个时期，另一个
出身显赫，却向往平凡的词人——纳兰容若，也是文坛上闪亮的星星。被多少幽怨的才
子佳人常挂口头的“人生若只如初见”，就是出自这位奇才之手。

作者介绍: 

随园散人，毕业于北京航空航天大学，诗人，散文作家。
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诗词

中国文学

随笔

人生

爱情

命运

评论

他们各自的诗词都是非常好的，就是作者写的东西不行，我买的时候是被塑料纸封住，
无法预读的。

-----------------------------
堆砌辞藻 矫揉造作 空洞矫情 实在不是我的菜

-----------------------------
矫情浮夸做作的文字游戏 只想赐一丈红
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-----------------------------
的确不怎么样 写得好矫情

-----------------------------
好忧伤文字。

-----------------------------
文笔矫情,随便看看

-----------------------------
为什么没有人评？我觉得写得不错呀~看得出来作者对诗及诗人是真爱！

-----------------------------
自古多情空余恨，英年早逝词世失。作者文笔蛮知音体的。配的词放的地方容易有误导
，比方说《画堂春-一生一世一双人》放在了沈宛的后面，其实更多的解释是指向卢氏
的。PS:这书没仓央嘉措什么事儿。

-----------------------------
只有个传，没有遇见

-----------------------------
见与不见根本就不是仓央嘉措的诗，作者在随大流么？对如果你不惨我们可就不爱你了
，你就是一朵纯洁的白莲花这种高端文艺流的文字已经不感冒了，下回说点实质的吧。

-----------------------------
终于看完，不知经历的真实性，不过语言还是很华丽

-----------------------------
对纳兰容若的喜欢自然不必多说了，但仓央嘉措的诗也让我爱到不行~~这本书真是看得
过瘾极了！

-----------------------------
纳兰的诗确实一万个赞！！！



-----------------------------
从标题即可一窥作者脑洞之大，以玛丽苏的文风写史简直不伦不类，全篇充斥着一股子
九流韩国苦情剧的矫揉造作感。

-----------------------------
堆砌文字 可能是领悟力不够 总之读无所获

-----------------------------
绝了，两分给那两位

-----------------------------
人生若只如初见~

-----------------------------
太多愁善感的感伤散文。。。不太让人读的进去，读了一少部分就放起来没再拿起来过
呢

-----------------------------
当仓央嘉措遇上纳兰容若，世界上还有比这更浪漫的事吗？

-----------------------------
150430 同样是王，李煜为诗作诗，仓央嘉措为情作诗，高下立判吧。
传奇的爱情，不幸的归程。人如果总盯着自己失去的东西不放，永远都脱离不了忧郁的
阴云的笼罩。可是如果不忧郁，纳兰容若就只能是纳兰明珠的官二代了。
那个时候有点愤青吧我

-----------------------------
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书评

用生命写就的情诗《当仓央嘉措遇见纳兰容若》
中国是一个诗的国度，从《诗经》开始历朝历代涌现出数不清的诗人，一直到今天，诗
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人就如同漫天的星斗，点亮了华夏星空，不过在这些诗人中，选择出情诗的高手，那么
有两位就肯定当仁不让了。一位是纳兰容若一位是仓央嘉措，说起...  

-----------------------------
这本书从我买回来看了下里面的文字，就觉得买后悔了。文字有些地方过于矫揉造作，
有些地方把诗本身的味道写乏了。感觉这本书更像是一本读书笔记，而不是认真的向你
介绍。如果你只是想了解这个作者的生平，可以勉强看下。但是，如果你是对诗歌本身
感兴趣，我还是不推荐你...  

-----------------------------
一个生命，若有爱，便不苍白 ——我读《当仓央嘉措遇见纳兰容若》 文\蠹鱼
近日读随园散人的《当仓央嘉措遇见纳兰容若》，为其文字的美感，不舍放下。这是三
百年前拥有着绝世才华的两位诗人，也是两个“清凉孤绝”的生命。人已故...  

-----------------------------

-----------------------------
这本说说实话不予推荐，书的内容大多是堆砌而成，跟我买的另一本仓央嘉措的书有类
似的段落，读起来没有特别的惊艳，反反复复就是那些词，感觉作者有些词穷，个人不
是很喜欢。而且这本书分为两本，一本是仓央嘉措，一本是纳兰容若，书较薄，两个任
务些的都不是很好，挺失望的。...  

-----------------------------
对于这两个人的评价已经不是我关注的重点了 情种与情种的遭遇是那么相似
文字流泻的温暖还是很治愈的 起码知道还有那么一些人、那么一些事总归是个遗憾
对于春华秋实的风风雨雨 我们都已经看过、经过 但是却不曾留意过  

-----------------------------
认识、喜欢上仓央加措和纳兰容若，全都是因了从他们留给我们的真挚词章里，从那些
他们用生命、用灵魂写就的诗词里，那些婉转缠绵令人荡气回肠的诗句，那一份至情至
性的情感，是这样地让我们怦然心动。那些灵魂铸就的诗词意绪里，可徐徐望见我们那
份曾经有过的最真心意和最纯净...  

-----------------------------

-----------------------------
仓央嘉措，六世达赖，是藏族人民心中的活佛，是一个痴情男，为后世所传颂，所纪念
，所仰慕。仓央嘉措走着坎坷的人生路，来的惊艳，走的离奇！



在藏族宗教信仰很浓厚，他们对佛教的信仰极其虔诚，活佛在他们心中的地位是任何事
物都无法替代的，达赖就是他们的神是他们的佛。...  

-----------------------------
有关仓央嘉措的那本写得还不错，至少出错很少，但纳兰篇很怀疑作者是否认真读几遍
纳兰的传记？有些地方真错的离谱！  

-----------------------------
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