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这是一本美国家庭变迁的历史书，家庭管理的案例讨论书，也是包括戈尔夫妇在内的美
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国家庭的故事书。它有故事作为案例，有理论依据，不仅讲现代家庭、爱情、夫妻关系
、离婚和单亲家庭，也讲怎样做父母。它结合了纪事故事与专业咨询书，像一本普遍适
用的现代婚姻、家庭、爱情问题的小百科全书。
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