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本书是为青少年读者编写通俗读物。为了力求通俗、生动、实用，本书采取名言、事例
加点评的形式，把传统道德文化中那些有价值的名言佳句、典型事例，加以选择、归类
、注释，通过集中、简明的点评，阐释其中的道德观念、伦理思想、行为规范和立身成
人的理想，使青少年朋友们从中获得必要的知识、思想观念和行为榜样，从而得到品德
修养的启迪和践行的规范。为了帮助青少年朋友更好地学习和把握全书的内容，这里讲
这样一点意见，供大家参考。
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