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本丛书之所以取名为《遥篮丛书》，是因为新生儿期和婴儿期均处于睡摇篮的时期，这
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个时期是孩子身体和智能发展最快的时期，可塑性最大，将影响孩子的一生。另外对每
一个孩子来说，还有一个大摇篮，那就是家庭。孩子的感情培养、习惯养成、教育开始
以及是非、好坏等信念的奠定，这一切均在家庭这个大摇篮里自然地进行。

本书主要讲述了产后母体保健、宝宝保健（着重介绍新生儿、婴儿的喂养、护理、疾病
防治等）以及早期教育与智能开发等内容。目的是向男女青年、新婚夫妇、年轻父母介
绍科学的，也是他们迫切关心的有关婚、孕、育等新知识，以期做好优生优育，做好孩
子的早期教育和智能开发工作，让每个新生命均能做到既健康又聪明，成为父母和社会
所期盼的有用人才。
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