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本书是多位长期从事骨科临床医疗实践专家的经验总结，共分为4篇10章。第一篇软伤
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着重介绍软组织损伤的分类、病理、用药、正骨疗法、体功疗法和颈、肩、肘、腕、髋
、膝、足踝、胸背部损伤的具体治疗步骤与方法；第二篇骨折总论突出骨折救治的普遍
原则和规律；第三篇骨折各论介绍了常见的骨折及有关损伤，各型骨折的特征，各种类
型骨折的治疗方法和手法复位外固定、牵引治疗、外固定架治疗、植骨治疗等手术操作
手法；第四篇关节损伤介绍了捩伤、挫伤及劳损，肌妥滑脱，卡压缩合征，关节脱位，
关节内率乱，弹响关节，关节不稳，关节强直等各种关节损伤的诊疗方法。共有插图89
0余幅，书后附录介绍了骨科学范围的常用资料，便于读者查阅。全书图文并茂，语言
简练，条理清晰，着眼临床，可供骨科医生、研究生和急诊外科医生阅读，对外科其他
科室的医生亦有参考价值。
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