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本书让我们领略了海豚的风采和魅力，令人信服地展示了海豚的美丽与善良，海豚的优
雅与智慧。谁看了这本书都会被海豚那人性化的个性所吸引，都会被海豚之间的亲密关
系以及海豚与大自然的融洽相处所感动。

本书使你能深入了解这种神话般的海洋动物，以及与之和谐相处的世界，从而使你由衷
地想把海豚的生活方式引入到自己的生活里。

作者介绍:

目录: 前言
序篇 联系
第1部分 集群
1 交流
2 关系
3 合作
4 个性
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第2部分 头脑
1 智力
2 训练
3 好奇心和创造力
第3部分 身体
1 运动
2 感觉
3 呼吸
第4部分 心灵
1 养育幼儿
2 玩耍
3 快乐
第5部分 精神
1 死亡
2 信任与接受
3 超越语言
结论 平衡与和谐
后记 转变――回归自然
· · · · · · (收起) 
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