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本书以庄子为核心进行当代视域的新诠释。首先触及形而上学，笔者采用海德格尔的存
有论进路来诠释；其次将存有之道落实于工夫实践，具体分析心斋坐忘的丧我内涵，展
开三重讨论：实存是指出文化习性的身心规训，工夫则企图转社会为自然的身心解构，
境界则关涉宇宙的身心气象。另从冥契主义这一宗教性视域来检视导体经验，将“天地
并生，万物为一”视为冥契真理，使道家哲学回归宗教经验性。本书也从神话学和荣格
心理学的整合角度，对道家的神话原型象征进行系统性的解码与重建；又透过老庄和神
话的同异关系比较，一则理清道家和神话之间的连续与断裂，再则分判道家为基本教义
和圆教型态，并以庄子所展示的圆教作为“当代新道家”的哲学基型，迎向当代各种文
化议题的挑战。书末便以生态伦理为例，试论当代新道家如何回应全球性环境危机。
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臺灣宜蘭人，自然大地之子。中央大學哲學碩士，清華大學中國文學博士，曾任暨南大
學中文系助理教授，現任中正大學中文系副教授。研究領域為中國思想、道家哲學、內
丹宗教學、神話學，目前對道家的美學性與後現代性之詮釋有濃厚的興味，已發表近三
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十篇期刊論文。
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二、形與精、氣的關係：從「場所的身體」到「流動的身體」
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第七章 神話、《老子》、《莊子》之「同」「異」研究
── 朝向「當代新道家」的可能性
一、引論：本文的方法與企圖
二、「渾沌創世」與「鯤鵬變形」神話類型的爭議和整合
三、道家神話哲學的巨型模式之提出
四、一切從此渾沌流：渾沌的兩種面貌與評價
五、一切還歸此渾沌：道家式回歸與神話式回歸的差異
六、住渾沌與不住渾沌：道家的基本教義和道家式的圓教
七、結論
第八章 「當代新道家」與「深層生態學」的存有論基礎
一、「生態危機」、「文化危機」和「心靈危機」的三位一體
二、西方斷裂型文明與東方連續性文明的自然觀之差異
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四、「當代新道家」對「現代科技」的自由態度
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标签

哲学

庄子

评论

对我个人而言，是接触庄子学和海德格尔的启蒙之作。对于道家神话体系的阐释部分很
有意思，指出「住浑沌」与「不住浑沌」作为老庄思想之一大分野，非常深刻。读完后
感觉于个体而言，哲学的进路势必要走入冥契。当然冥契也只是一关，并非终极，非冥
契不能体悟道体，冥契后也该走得出来。
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