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刘墉金手选定的青年人生指南！华文世界最畅销的经典励志书！也是刘墉先生全部作品
中最受欢迎、最有影响的经典作品。十五年来，以千万本打动了千万人的心，对千万个
年轻人呼喊：从跌倒的地方站起来！你必须成功，因为你不能失败！
请望子成龙的父母，把这套书送给你们的孩子；请心怀大志的孩子把这套书送给你们的
父母。亲情之间只有充分的理解和沟通才能让每一个人体味出人世间含在血液中的最原
始、最真挚、最纯粹的爱。

这本书里没有什么了不得的经世伟略，却充满一个父亲殷切的叮咛，这位用心良苦的父
亲把儿子的所作所为看在眼里，记在心上，写在纸上，用孩子能够接受的方式与他进行
爱的沟通。他透过书信的方式，教导他那走向成年的孩子，如何战胜自己的惰性和童年
时期的依赖心。在龙蛇杂处的纽约市和充满竞争的明星学校里，找到生存自保之道，并
寻求进一步的突破。
这套书信集让儿子不仅一步步走进了美国著名的学校史岱文森、朱丽叶音乐学院，又走
进了哈佛。这套书出版十五年来，在华文地区成为最著名、最畅销的励志书，它伴随了
几百万个孩子的成长……

作者介绍:

目录:

超越自己·创造自己·肯定自己_下载链接1_

标签

刘墉

励志

成长

超越自己

肯定自己

创造自己

散文

台湾

http://www.allinfo.top/jjdd


评论

高中的时候曾经特别喜欢刘墉，基本上可以用上瘾来形容，他的书全都看过，但现在想
想，其实不过是畅销书而已……

-----------------------------
不喜欢刘墉的软文

-----------------------------
你骗了我的青春！

-----------------------------
遭遇大起大落时都可以看看 平坦时千万不要看 会想入非非的

-----------------------------
他的书我都有!

-----------------------------
初中看过的，挺激励人的~

-----------------------------
三部曲，当时很多同学都有这套书

-----------------------------
2.5－－－沒印像了都。

-----------------------------
初中时爸爸给买的 很说教 不好看

-----------------------------



不错的教育 初二阅

-----------------------------
高中看的吧。

-----------------------------
休闲书....

-----------------------------
小时候看的。当时是有点激动的。

-----------------------------
高中时候看的，刚在翻书柜的时候看到就点上吧。内容什么的，着实是记不得了。

-----------------------------
我买了一本看完后想送给爸爸或者妈妈

-----------------------------
年少的正氣。

-----------------------------
14,15岁那阵子把刘墉的所有的书都看了。

-----------------------------
教育的书

-----------------------------
当时很受鼓舞..

-----------------------------
故事简短有力.道出真理.好作品



-----------------------------
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书评

近年来很流行“畅销书”一词，这已成为当今大众文化的一部分。但有许多“畅销书”
是通过发行商联合书刊媒体的大肆宣传（美其名曰“推荐”
），有意识地引导读者的消费取向。在这种类似“广告效应”的作用之下，很多读者就
会抱着好奇心理去购买，因此，“畅销书”就真的变成“...  

-----------------------------
读完了这本由刘墉所编写的励志书《超越自己》,从书里面体会到了许多我们在生活中
会碰到的问题。书中的第一篇当中提到了作者儿子上学途中所经过地方都是纽约最乱,
也是最常发生强暴,抢劫,杀人的地下铁,作者告诉他的儿子上学的这段路就好比是人生所
要走的路一样,路上潜藏着许多...  

-----------------------------
初看这本书、 觉得其中都是真理、 但是、 他的本质是授人以渔.... 其实、
其中的道理、把我们日常生活的各种都给清晰化了
让我惊奇的是、作者对儿子的耐心、 这些是中国的家长所缺少的、
他能容忍儿子的错误行为、并指出方法 让我佩服、 我的父母怕是在心情不好的时...  

-----------------------------
高中时收藏的一套书，1996年左右。当时是6块钱一本，漓江出版社出版的，不是目前
这个版本。当时对美国的学校教育有了新的了解，刘墉一个台湾的中国人的爱子之情、
爱子之方值得今天中国的城市父母借鉴。励志的一部系列好书。  

-----------------------------
“现在我请问，当别的同学只用5小时就完成报告并获得A的时候，他们是不是可以用
比你多下来的11小时做其他的功课或准备考试？至于你，会不会因为过度关注这一份读
书报告，而偏废了其他的科目？”
“这么说来，你的那份科学报告，就算得A+++，又值得吗？今天老师可能因为你这份
读...  

-----------------------------

-----------------------------
之前读过一遍，但是基本忘光了，现在重新读了一遍，感觉仍然有收获，里面作者通过
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诉说自己的经历和儿子讲道理，告诉自己的儿子如何成长，如何面对自己的人生中的难
题，值得一读。  

-----------------------------
慢的人，在感觉上会认为这个世界变得很快。 慢的人，他的时间变得比别人少。
小的拖拉，会使自己大大的迟到。 睡觉，是为了醒来能走更远的路。
在危难时刻给人的帮助才能让人铭记。
心里如果有只害怕的小心在上下翻腾，那就油炸这只小鸡。  

-----------------------------
读完了这本由刘墉所编写的励志书《超越自己》,从书里面体会到了许多我们在生活中
会碰到的问题。书中的第一篇当中提到了作者儿子上学途中所经过地方都是纽约最乱,
也是最常发生强暴,抢劫,杀人的地下铁,作者告诉他的儿子上学的这段路就好比是人生所
要走的路一样,路上潜藏着许多的...  

-----------------------------
初中时，语文老师推荐我们买了刘墉的这套书，那还是分三本一套的《肯定自己》、《
创造自己》、《超越自己》。这是他写给儿子的。里面没有华丽的辞藻，更没有严厉的
语言，有的只是作为人父的谆谆教诲。而作为身跨艺术、文学、新闻、戏剧与学术理论
的才子，在对儿子的教育上他有...  

-----------------------------
非常好的一本书。我在九几年就读过。写的太好了。我家里现在就有一本，我的孩子也
在读，他也说这本书写的非常好。10分  

-----------------------------
超越、创造、肯定，一个又一个高度，书中的每一个字都是父亲对儿子的殷切叮嘱，在
儿子成长中每一个阶段，刘墉都用最朴实的文字给儿子最好的成长建议，那一封封的信
，好像是自己的父亲在教导着我们，亲切、朴实、自然，当你发现那正是你成长中的问
题、烦恼，却也在不经意间给...  

-----------------------------
我是个懒惰的人！需要有人拿着鞭子在后面猛抽，才会看点什么？学点什么？读书其实
不是最大的爱好，但可以说我是通过每读过一本书多学会一些人生知识的！读书绝对是
可以陶冶情操，修身养性的一种手段！是可以平静心灵的方法！说来读书写书评的习惯
是一次意外！一次我的老师有需...  

-----------------------------
刘墉金手选定的青年人生指南！华文世界最畅销的经典励志书！也是刘墉先生全部作品
中最受欢迎、最有影响的经典作品。十五年来，以千万本打动了千万人的心，对千万个



年轻人呼喊：从跌倒的地方站起来！你必须成功，因为你不能失败！
请望子成龙的父母，把这套书送给你们的孩子；...  

-----------------------------
这是我在复读那一年读的一本书。复读的日子，枯燥而又无味……为了考上理想的学校
，我们只有不停地做题……在那段无趣的日子里，真的是靠这本书，让我有了许多奋斗
的动力……
这本书是由刘墉给儿子的成长中写的汇集的，总让我感觉是自己的父亲对我的教导。虽
然，那是对一个大洋...  

-----------------------------
起初是因为书名而看。 由小故事而组成，都是身边的小事，产生的思考。
该怎样面对人生，面对挫折，面对各种问题；处世技巧，机遇。刘墉用浅显的文字向我
们讲述如何做自己。  

-----------------------------
喜欢刘墉的书，喜欢他的文字，更喜欢他的那种教育方式。
在读初中时我就买了刘墉的这套书，那还是分三本一套的《肯定自己》、《创造自己》
、《超越自己》。这是他写给儿子的。里面没有华丽的辞藻，更没有严厉的语言，有的
只是作为人父的谆谆教诲。而作为身跨艺术、文学...  

-----------------------------
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