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《我在听你说:吴若权教你听懂人心的秘密》内容简介：倾听，是一种失传已久的成功
秘诀，也是解决所有问题的关键。倾听，是彼此沟通的基础，也是双方建立信任的开始
，懂得倾听，比会说话重要。吴若权首度公开“35条倾听法则”，适用于职场沟通、商
务谈判、亲子教育、情人絮语……，帮您听懂人心的秘密，打通复杂的人际关系。只要
懂得倾听，即使口才不好，也可以说对话，办好事，处理好关系。我在听你说，你感觉
到了吗？

作者介绍: 

吴若权：畅销书作家、电视广播节目主持人，红遍海峡两岸的歌曲《冬季到台北来看雨
》词作者，连续多年获得金石堂畅销作家和年度销售冠军。曾任职于IBM、HP、UFO、
Microsoft等公司，是企业界极受信赖的知名行销企划主管。

目录: 第1章 倾听：利人利己的艺术
超级倾听法则1 会听话比会说话受欢迎
超级倾听法则2 用耳朵肯定对方
超级倾听法则3 主动倾听主导沟通
超级倾听法则4 乐于肩负倾听的责任
超级倾听法则5 打造倾听的环境
超级倾听法则6 用身体书写的惊叹号
超级倾听法则7 倾听是最佳伴奏
超级倾听法则8 先忘我才能沉醉
超级倾听法则9 发挥问号的威力
超级倾听法则10 有“球”必应
超级倾听法则11 快速打包的倾听法
超级倾听法则12 全心全意的投入
第2章 倾听：创造双赢的优势
超级倾听法则13 为什么李家同生气、九把刀脱裤？
超级倾听法则14 引诱对方的耳朵
超级倾听法则15 为何就是“不听话”？
超级倾听法则16 男人的成就是听出来的
超级倾听法则17 倾听赢得女人芳心
超级倾听法则18 两性和解在倾听之间
超级倾听法则19 必胜倾听九字诀
超级倾听法则20 追随青少年的话语
超级倾听法则21 用倾听与父母和好
超级倾听法则22 不拍马屁也能加薪
超级倾听法则23 友谊建立在口耳之间_
超级倾听法则24 付出就是收获
第3章 倾听：改善自己的人生
超级倾听法则25 听出真正的兴趣
超级倾听法则26 听见藏在嘴边的真相
超级倾听法则27 拆除伪装的面具
超级倾听法则28 戒除阻碍倾听的坏习惯
超级倾听法则29 替耳朵建构防火墙
超级倾听法则30 接纳批评的声浪
超级倾听法则31 倾听可以化解对立
超级倾听法则32 引导对方做决定
超级倾听法则33 容许片刻的沉默
超级倾听法则34 倾听需要的纠察队
超级倾听法则35 倾听自己的心声
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标签

沟通

吴若权

台湾

思维

中国

评论

这本书反反复复都在强调倾听的重要性，值得学习。

-----------------------------
打开一看居然那么少人评价，读完觉得一般

-----------------------------
举的例子可以参考

-----------------------------
这本书个人觉得其实还可以，主要还是要消化，领导加薪那块我觉得还可以啊

-----------------------------
学到一些东西，不过自己做到有些难度。人需要灵性。
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-----------------------------
感觉书的内容完全可以压缩成一篇文章

-----------------------------
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