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在应试教育体制下，怎样注重孩子在高分数以外的人格教育和素质教育？怎样培育出一
个身心健康的快乐孩子？怎样营造出一个人性化的家庭气氛？本书的作者曾野绫子是日
本著名的女作家，她以一个母亲的角度，反思了日本应试教育体制下许多家长的家庭教
育误区，以自己的亲身体验和大量观察，得聘个结论：一个人性孩子，一个有着良好素
质教育的孩子的一生要比一个仅仅是高分数的孩子幸福和成功。日本的基础教育体制和
中国相近，书中的许多真知灼见值得中国广大的家长重视和借鉴。我们不仅希望我们的
孩子将来成为一个有用的人，我们更希望我们的孩子成为一个成功并且快乐的人。这就
是本书作者的意图。
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