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陆游的晚年是其诗、词、文创作的大丰收阶段，也是其在著作中充分表现爱国主义思想
和进德修身思想的重要阶段。《陆放翁晚年的生活与思想》是萧果忱先生的遗作。作者
深入探讨了陆游晚年的生活和心态，同时也充分揭示了上世纪三四十年代国难时期，萧
先生以杰出的爱国主义诗人陆游为榜样自励、自况的原因，适合当时人们的阅读，同时
也对当前陆游的研究有一定的借鉴意义和参考价值。
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