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台灣每個家庭都該為孩子準備一本的，地震求生書！

http://www.allinfo.top/jjdd


面對超級強震，看看日本人教給孩子什麼！

地震是每個台灣人民，不得不面臨的天然災害，

面對不知何時來臨的超級強震，危急時是否能做出正確反應，是孩子逃生的關鍵。

與地震災害最頻繁、防災措施最完善的日本，學習危機逃生技巧。

超級地震來了！我會保謢自己，成為幫助家人平安逃生的小英雄 !

小龍是全天下第一的倒楣鬼，一天到晚被狗追、完全沒有中獎運，在媽媽難得帶他出去
玩的當天，還遇到了史上第一的超級強震。不管是在室外還是室內到處都很危險，因為
地震而失散的小龍一家人，要怎麼脫困與家人平安團聚呢？

【逃生知識大考驗】

小朋友快來做做看下面的題目，看看你是不是有資格成為救災小英雄喔！

任務1.地震發生後用什麼播打電話，較容易打通？

公共電話

手機

室內電話（正確答案請見P105）

任務2. 電話打不通，無法跟家人取得聯繫時該怎麼辦？

利用電話的語音留言。

堅持打到通為止。

親自去找。（正確答案請見P108）

任務３. 受困在建築物內動彈不得時，該怎麼做？

大聲呼救

敲打身旁的物品發出聲響

什麼都不做，等待救援（正確答案請見P132）

更多危機救難任務等著你去挑戰
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橫濱人，1997年受到阪神大地震的衝擊，開始研究自然災害發生時如何保護孩童。他
以母親的立場思考保護家庭與孩童安全的防災對策。擔任過東京都「守護孩童災害對策
檢討會」委員、防災訓練營網站制作委員。出版許多防災著作，如：《地震時保護孩子
的50個方法》、《只要一本！簡單了解防災知識》等作品。
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