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《热爱生命》是朝内166人文文库之一，《热爱生命》选入杰克·伦敦《寂静的雪野》
、《热爱生命》、《荒野的呼唤》、《马普希的房子》、《叛逆》这五篇最具代表性的
中短篇小说。其中《热爱生命》是19世纪末20世纪初美国小说家杰克·伦敦最著名的
短篇小说，这部小说以雄健、粗犷的笔触，记述了一个悲壮的故事，生动地展示了人性
的伟大和坚强。小说把人物置于近乎残忍的恶劣环境之中，让主人公与寒冷、饥饿、伤
病和野兽的抗争中，在生与死的抉择中，充分展现出人性深处的某些闪光的东西，生动
逼真地描写出了生命的坚韧与顽强。
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“只有他这一丝生命在到处都是死沉沉的、鬼蜮般的荒野上跋涉。一想到自己的大胆，
他立刻就会害怕得发抖，他会觉得自己的生命只像一条蛆虫的生命一样。”一个人的跋
涉是生命的孤独和倔强，不论从蛮荒回归文明还是从文明走向蛮荒，都只是在寻找一种
对自己而言更为自由的存在。生的热爱总是死亡面前被凸显了出来，即使如蝼蚁，也各
有各的人生之路。

-----------------------------
一切都好 可是總是有種在結局戛然而止的感覺
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-----------------------------
对杰克伦敦的生平更感兴趣。读到现在，写狗的作品还属迟子建的《越过云层的晴朗》
最喜欢。

-----------------------------
最爱"热爱生命"与"叛逆"，前者是极端情境之中的短促爆发，后者是渐进累积的转变与
突破，但同样真实、震撼。

-----------------------------
从前第一次看的时候觉得很拉杂很一般，这次看觉得很细腻，很精彩，非常好看。

-----------------------------
硬汉风格。开始不觉得有什么，但后来还是被感动了一下。初中一同桌送的。后来转送
给表弟了 印象还蛮深刻的，现在应该是不知道到哪里去了

-----------------------------
很震撼。

-----------------------------
高中时期，在书店里面看了一下午。

-----------------------------
白描功力出色，讲故事的高手

-----------------------------
震撼

-----------------------------
记不得看的是哪个版本了，那时候好像还是初中小伙子。最重要的是，当时并没有在意
，后来才发现这本书的震撼力在于：在某些时候你总会想到它。活着，并热爱生命。有
时候可能活的太不经意了，在这本书里，活着本身就是一种奢侈。在书中会忽然发现：
自己竟然可以这么渴望活着，而不是一了百了。热爱生命。

-----------------------------
这本小说集有一种让你站在旁观者的角度看到在生存面前，生命韧性,粗野的一面。



-----------------------------
每一个角色都有血有肉 在那个饱受压迫的年代里拼命活着 反抗这时代
也反抗内心那个甘于屈服的恶魔 也许今天你饥肠辘辘地在追那只气喘吁吁的松鸡
明天你就要沦落到被一头病狼穷追不舍 但你可以的
你可以你也会用最后一丝力气咬断它的喉咙 扼住命运的咽喉
像昨天你想吃的那只松鸡一样 逃过一劫

-----------------------------
这个版本很好

-----------------------------
永远对生活桀骜不驯，永远保持血性。

-----------------------------
读出了残酷的自然和生活，也读出了不屈顽强的生命。生活即便不好，生命依旧灿烂。

-----------------------------
看了杰克伦敦的生平，发现他还是激进的辱华者，就像德国要灭犹太人一样想灭黄种人
！
主要写中短篇小说，人性和兽性。《旷野的呼唤》《热爱生命》《寂静的雪野》。第一
个就想到了这几年大热的《狼图腾》，有似曾相识的感觉。不过，重复性描述的相似场
景放在一本书里面的中短篇，看着是有点审美疲劳了！

-----------------------------
热爱生活 、荒野的呼唤

-----------------------------
每个故事都很精彩，描写的很细致。更深一层的关系我感悟不出，只是觉得，活着充满
斗争，压迫，和各种味道。

-----------------------------
杰克伦敦一定会成为我最喜欢的作家之一！超酷的美国作家啊。。尤其是学校图书馆那
本袖珍本读起来超有感觉！！就是晚年的凄惨以及自杀让我深深惋惜啊。

-----------------------------
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不得不承认这个世界上有许多我所无法解释的疑惑，比如最近的疑惑就是，为什么写出
如此充满着对力量、对坚强、对生命力所渴望的书《热爱生命》的作者杰克·伦敦，最
后的结局却是吞抢自杀？到底是什么样的绝望，让他离开了这个世界，这个在他笔下一
片斑斓的世界。 这部...  

-----------------------------
看过库切的《慢人》，再读杰克伦敦的《热爱生命》，人的精神为之一振。正如书名所
提示的，这是一本关于生命与爱的书，而这样的书，要么让我们觉得矫情与乏味，要么
让我们感动和欣喜，很显然，这本书属于后者。深刻往往蕴含于生命最本能的冲动之中
，在杰克伦敦为我们展现的...  

-----------------------------

-----------------------------
初三的时候，班主任在空暇的时候，给所有同学念这本书。最早开始这样的念书的第一
本是《真正的人》。
那时候女排拿了很多冠军，那时候，我们面对中考，而班主任面临她的高考。
那年，我们全班同学同时考入自己这所重点中学的高中部，而班主任考入了她想考的大
学。 这本书，...  

-----------------------------
人应该在什么时候读什么样的书？
我不知道，我曾经为自己立下过读书的宏愿，但却未能完成。八年前和表哥，姨娘在一
起谈自己的读书计划时，因为正要进入大学。表哥说，他会根据自己的喜好，不分青红
皂白，喜欢什么读什么，这位外贸行业的才俊，如今在繁忙的工作之余，仍能够坚...  

-----------------------------
一直很喜欢杰克·伦敦的《热爱生命》，那漫无边际的远古雪原正是越来越难以生存的
现代生活写照。我相信大半部分人的生活都是生存以上，生活以下。甘苦自知，其间的
心酸困苦只有自己才能品味的出来。《热爱生命》似乎是一个寓言。每个人都在跟你抢
食物。优胜劣汰，绝望的竞争将...  

-----------------------------
如书名所说，杰克伦敦是想说热爱生命。这本书里的故事并不是完全虚构的，很多来自
于杰克伦敦的个人生活经历。他曾经干过很多很苦很累的工作，淘金者也是其中之一，



艰苦的生活和强大的生命力是杰克伦敦的作品主人公常见的特点。热爱生命的故事并不
感人，而是给人以极大的...  

-----------------------------
在看杰克.伦敦的《白獠牙》时，忽然想到看看他的生平。却发现，写下《热爱生命》
的人最后以自杀终结了自己的生命。
想跟所有自杀的作家列个表，但发觉那是个庞大的工程。海明威用的是枪，三毛用的是
丝袜。川端康成选择含煤气管自杀，而写了那篇变态的《金阁寺》的三岛由纪夫...  

-----------------------------
我喜欢杰克伦敦是由中学的时候有本课外读物，里面有篇《一块牛排》的文章，喜欢得
不得了，所以记住了杰克伦敦。
拿到这本书的时候还是很兴奋的，终于可以多了解一下杰克伦敦的作品了，但是这本《
热爱生命》讲的几乎都是男人或狗发生在北极附近的生存故事，他的文笔...  

-----------------------------

-----------------------------
人活着有多难，人要好好的活着，更有多难？
先不说我们曾经发生的那些灾难，在精神的压力下我们就已经濒临绝望。每天我们有那
么多的事情，每天我们都在抱怨生活的艰难。然而，真正灾难来临之时，我们才发现，
其实以前的种种均不算什么，生命之于存在，是我们没有体会到它的价...  

-----------------------------
从精神本质上来说 这几乎就是"约翰.克里斯多夫"的缩写本
一样的教我如何面对困难面对挑战 阅读这篇短小精悍的文字不需要大块的时间
给它半个钟点吧 而它却几乎能给你一辈子的受益
假如经历过主人公的那次磨难之后还能生存下来
那么在现实生活中还有什么打击能让你倒下?  

-----------------------------
豆瓣好评很多，为什么当我看完后没有反应呢？通篇在火车上把电子书读完，读完就读
完的感觉，没有引起我情感的波动或者思维的延伸？ 为什么喃？
1、没有相似的经历，潜意识中也认为以后也不会有这个经历，且思维也没有跳跃到关
于此故事所隐射的其他场景去。因此 看故事还是故...  

-----------------------------
这里专指杰克·伦敦的短篇，非小说集。
这个短篇可以说几乎没有故事，几乎没有对话，但不是意识流。在字里行间，我的脑海
里浮现出阿拉斯加广袤的荒原和沼泽，潮湿冰冷，野兽出没，充满着残酷的气息。一个



被同伴抛弃的人蹒跚着，他受伤了，几天没吃东西，还迷了路，并且看不到...  

-----------------------------
高一时看过这本书，看了几遍。现在工作了，依然很喜欢买书，但能够看这么多遍的，
就只有这《热爱生命》和路遥的《平凡的世界》。
来到豆瓣，第一件事就是找这本书，但是一直没找到。
今天终于看到了曾经的脸庞，熟悉、亲切、让人激动。曾经的记忆，令我一见到他就心
潮澎湃，难...  

-----------------------------
杰克伦敦
一个共产主义和尼采超人哲学的忠实拥护者，最后在洗漱室结束了自己生命的人
其本身便充满着难以调和的巨大矛盾 在他的 热爱生命
里，我们读到的是强烈的生存渴望和强大的生命力！  

-----------------------------
一个淘金者在冰天雪地的北极圈内遇难后，被朋友抛弃，依靠自己坚韧不屈、顽强的意
志，与饥饿、恐惧、伤痛、以及病狼的威胁战斗到最后，最终得救。
在生活中，我常常认为生命只不过是肉体包含的躯壳罢了，支配着人类的思想、意志、
行动，而却没有认识到生命也是我们的一切，失去...  

-----------------------------
热爱生命。
简爱曾经自暴自弃是时候，但是突然想到命运不该如此被抛弃，于是在荒野里生存了下
去—— 强烈推荐 《一块牛排》 《叛逆》！！！ 超级赞~  

-----------------------------

-----------------------------
那些仍在废墟底下的同胞们，尽管我遥遥相距，无所作为，但我恳求你们不要放弃希望
，我真诚地期待能看到你们重燃生命之火，重返家园，重建家园！
——仅以我所热爱的杰克·伦敦作品寄以悲鸣
有关杰克·伦敦，最简介的描述是：“美国著名作家，其人生犹如一部传奇小说，最后
自...  

-----------------------------
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