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《健康教育与健康促进》共分12章，第1-7章的内容是健康教育与健康促进概论、健康
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传播、健康心理、健康行为、健康教育与健康促进的计划设计、实施及评价；第8-11章
介绍了人生三阶段、学校、社区、医院的健康教育与健康促进；最后一章是挑战与展望
，阐述了当前健康教育与健康促进中的热点问题，拓展思路，以适应卫生事业管理者的
需要。
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