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本书从研究生的择业现状出发，针对研究生生活环境单纯、缺乏社会阅历、择业时面临
纷繁激烈的人才竞争的情况，融教育性与实用性于一体，遵循就业流程的基本顺序展开
，从社会环境到企业文化，就业决策到操作细节，精心阐述如何确立科学、理性的择业
态度、择业方式。本书结合具体方针政策，提供大量鲜活的就业个案，不仅是一本就业
手册，也是一份高校育人的实用指南。
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