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本书避开繁琐的理论说教，从古今中外名人有效学习的生动实例出发，巧妙地介绍了提
高学习效率的方法，使人们最大限度地发挥自己的潜能。
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标签

教育

藏书

评论

丢了02版以后，07年的生日某人又把翻印版送我了。然而上大学以后虽带在身上，却
没再读多少，影响是长时间的根深蒂固在骨子里了，方法论的内容但忘得差不多，到09
年给当时一个“同志”借阅，之后没找他要回来，后来也不再见过面，此书又丢一次了
。曾经作的笔记也带过来放抽屉里度过五个春秋，只翻过两三遍略略的不敢多作回顾，
几个月前搬家时候终于还是都主动丢了。但有些东西我想我还是会循着那些思想去教育
自己未来的孩子。
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