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恰克·帕拉尼克，1962
年出生于美国，毕业于俄勒冈大学新闻学院，三十多岁时开始写作，是一名特立独行的
当代小说天才，在全世界范围内拥有大量忠实的粉丝。主要作品有《隐形怪物》、《搏
击俱乐部》、《窒息》、《摇篮曲》、《日记》、《逃亡者与难民》等。这些作品糅合
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了讽刺、戏剧、恐怖、真实与美丽等元素，呈现出一种独特的超现实主义黑色幽默。其
中，《搏击俱乐部》被导演大卫·芬奇改编成同名电影，他也因此得到了来自全世界的
关注和认可。《人物周刊》说“他有一种独特的天赋”，《新闻周刊》说“他是长期以
来最新鲜、最有趣的作家之一”，还有媒体说“他综合了海明威的阳刚与古罗马讽刺诗
人尤文纳尔的嘲讽”，并预言他会跻身文学巨匠之列。总之，他的“独创性”令他在美
国文学界占有独特的地位。
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书评

写作怪物——恰克•帕拉尼克 把基因复制到写作中
要探讨《隐形怪物》就必须提及《搏击俱乐部》。想忽略都不行。《隐形怪物》与《搏
击俱乐部》绝对是一对亲姐弟，《隐形怪物》是姐姐，她早于《搏击俱乐部》面世。但
直到《搏击俱乐部》被公众认可之后，这个隐形的姐姐才华丽的...  

-----------------------------
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-----------------------------
此书含有加倍剂量的咖啡因，心悸患者严禁服用。 给我期待的表情。 闪光灯。
给我亢奋的表情。 闪光灯。
没看过最最著名的《搏击俱乐部》，对Chuck的所有期待都从《肠子》开始。
一个作家挖掘出了我重口味的本性，从此不再清新也不再文艺，重口味成为了我生活的
全部乐趣，让我...  

-----------------------------
因为看了《肠子》和《恶搞研习营》，对恰克崇拜到了极点，《隐形怪物》想都没想就
买了
恰克讲故事，讲一些看上去很荒唐的故事，让人分不清年代，总觉得发生在上个世纪。
他说些新鲜的，变态的，纠结的，搞笑的，阴郁的东西，剧情一会跳到这里，一会跳到
那，你都...  

-----------------------------
别对我说这是一部挣脱世俗寻找自我的励志故事，我们都知道它不是。这只是一群绝望
的人对于无法挣脱的过去做出的一场恶性报复，一场绝望又自由的狂欢。作者借主角之
口明确地告诉了我们“你整个人都是合作完成的产物。
你是我们语言的产物，受制于法律和我们所信的上帝订立的规...  

-----------------------------
一个月的时间里，依次从帕拉尼克的《搏击俱乐部》看到了这本《隐形怪物》，整个阅
读的体验就像是玩了一场勒住脖子的窒息游戏：从最初的无关痛痒，直到最后的垂死挣
扎，却欲罢不能。
《隐形怪物》无论是故事的设定，还是叙事的逻辑架构，都精彩绝伦得那么毫无疑问！
虽说这个故...  

-----------------------------
与《肠子》上市前的大张旗鼓的造势相比，恰克•帕拉尼克的《隐形怪物》的上市颇为
低调，也许正是因为此，对于《隐形怪物》的阅读，我并未做好足够的心理准备。我记
得《肠子》当时上市时的关键词是“重品味”、“昏倒”云云，我不相信一个作者会笨
到重复使用相同的噱头，...  

-----------------------------
年轻貌美且事业处于上升期的时装女模特无疑是让人羡慕的对象，然而美好的东西总是
显得异常脆弱，高速公路上的无情枪击将一切都改变了。毁容、离弃以及无休止的精神
摧残之后，几近绝望的女模特伴随“精神导师”开始试图寻找重生之路。但是，谁都没
有想到，所谓重生之路不过是带...  

-----------------------------



Below is what I recommend my friend of the book, dark, messy and fantastic Hi Chloe,
the tough girl, I've been reading this book recently. there've been a familiar feeling I
have about this featured girl in the book. This very moment after 2 weeks of re...  

-----------------------------
看过《搏击俱乐部》改编的电影，读过《肠子》，对恰克·帕拉尼克就有一种莫名的喜
爱了，搏击俱乐部最终的结局让人大呼过瘾，所以这次读这本《隐形怪物》我也一直警
惕着，但中间情节的转变人物的揭露仍让我措手不及。你会慢慢发现所有女的都原本是
男的，所有男的都是基佬！...  

-----------------------------

-----------------------------
给我冷静的表情。 闪光灯。 给我知道真相的表情。 闪光灯。 ——题记
这书的作者Chuck
Palahniuk是个怪才，从《搏击俱乐部》到《恶搞研习营》（大陆版名为《肠子》）再
到现在才被引入国内的《隐形怪物》，故事剧情无一不从平静开场，再以反转、逆转达
到高潮，甚至直接以反转、...  

-----------------------------
泰勒德顿说，我们只是芸芸众生中的一个，我们并不特别。这句话曾让我非常困惑，要
是我们是那么平凡而普通，为什么我们还要追求自己的自由？“只有放弃所有我们才能
拥有一切。”为什么我们还要丢弃自己厌恶的生活方式然后寻找自我的和真相？
直到看完隐形怪物我们清晰了解恰克...  

-----------------------------
有人说，恰克·帕拉尼克有一种疯狂的基因，既来源于谋杀了他的祖母，并轰掉自己脑
袋的祖父；也来源于他那三离三结，却仍被情人前夫射杀，再焚尸的父亲。
这种疯狂的基因，促使他写出了《搏击俱乐部》和《肠子》，以及《隐形怪物》这样血
腥暴力情色到极致的小说；爱他的人如同...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------



-----------------------------
【摘取特别喜欢的句子和段落。】 P87
在隔了数千英里，扮演过众多不同人物之后，上演的却仍是同样的故事。为什么我们会
觉得独自一人发笑很蠢，但事实上到最后通常都会哭出来？为什么我们不断变异，到最
后仍是同样致命的病毒？ P150 父母亲就像上帝，你爱他们也希...  

-----------------------------
文：公孙小樱
恰克•帕拉尼克被誉为美国当代的“邪典作家”。他的作品言辞犀利，构思独到，内容
总是挑战人们忍耐力的极限，黑色幽默味道充斥了字里行间,看似荒诞不羁实际上却对
人性做出了深刻的批判。《隐形怪物》是恰克•帕拉尼克创作的原点，当年收到原稿的
出版社都吓到...  
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