
你会保护自己吗

你会保护自己吗_下载链接1_

著者:郑秋

出版者:第1版 (2004年1月1日)

出版时间:2004年1月1日

装帧:平装

isbn:9787030116611

本书从学会保护自己的重要性和必要性谈起，针对当前中学生发育提前而年龄滞后的问
题，深入浅出地介绍有关自我保护的基本科学知识，努力培养中学生自我保护意识，增
强自我保护的能力，通过生动有趣的典型案例，具体介绍如何保护自己的身体和心理，
提供专业的心理指导和具体操作的应对方法。
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3、你知道如何安全用电吗？
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