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数学，是一门学好各门学科的重要的基础学科。数学奥林匹克竞赛活动，是学生课外活
动中最具吸引力的活动形式之一。数学奥林匹克
竞赛对激发学生的学习兴趣，开发智力和潜能，培养探索力、想象力和创造力，开拓视
野有着非常积极的作用。

“课内打基础，课外发展能力”，这句话说得不一定全面，但有一定的道理。本书作者
长期参加数学竞赛辅导和数学竞赛命题工作，最大的体会是
：做数学竞赛题，不仅仅是为了参加竞赛，更重要的是为了提高自己的思维能力，激活
自己的潜能，争取在中考和高考中取得好成绩，为继续深造打好基础。
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本书在内容编写上的主要特点有：

1．本书所安排的各个知识点都尽可能在现行中学数学教科书相应的知识点上延伸或拓
宽，并尽可能与教科书同步。重视基础，是课内题自然的延伸与拓展。例题给出详细思
路和解答过程，习题也提供全解答案，启发同学们掌握方法，便于同学们自学。

2．本书中例题、习题尽量选自各种竞赛和优秀试题，选题突出新，是最新竞赛题的精
选。并且书中对奥赛解题思路、方法进行了总结归纳，具有全新的解题方略。

3．本书创意别致，编写体例新颖实用。每个专题的栏目设置，[提示概要]为本专题的
引言和概述；【举证例题】对每道例题进行题意分析、解法剖析和难点辨析；[点拨关
键]在数道同类例题之后，进行解法归纳，归纳总结出同类题的解题思路、规律技巧和
破题关键；【演练赛题】是同学们在学习例题的解法之后自己动手实践的习题部分，数
学的操作性很强，光看不做是不可能掌握方法的；【全解答案】根据奥数学习的客观实
际情况给出习题的全解，方便同学们在做题后进行对比总结，达到切实掌握的效果。

4．本书内容由浅入深，循序渐进，适合学生的年龄特点与知识结构，并注意与生活实
际的联系。强调趣味性，非常规的数学竞赛题只选能开发智力且富有创新的题。

5．本书具有很强的思考性和开放性。启迪思维，一题多解，帮助学生掌握方法，形成
技能，帮助学生学会单一反三，触类旁通。部分习题解法开放、结果开放，充分发挥同
学们的想象力和创造力。 

“数学使人聪明”。我们相信，通过数学竞赛活动的推动，将使蕴藏在广大青少年身上
的各种智力的、非智力的潜能充分发挥出来，使他们的思维水平表现得更高、思维活动
来得更快，使他们的学习意志、学习能力表现得更强。数学奥林匹克
重在参与——不仅是为了超过别人，而且是为了超过昨天的自己。

作者介绍:

目录: 一 实数初步
（一）有理数
（二）整数
（三）完全平方数
（四）整除与带余除法
二 代数式
（一）整式的运算
（二）因式分解
（三）分式与根式
（四）代数恒等变形
三 方程与不等式
（一）一元一次方程与一元二次方程
（二）分式方程与根式方程
（三）不等式与不行等式组
（四）简单的不定方程
四 函数初步
（一）函数与一次函数
（二）二次函数
（三）解直角三角形
· · · · · · (收起) 
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