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本书介绍了血液红细胞、血小板减少，白细胞减少或升高，血脂、血糖、血清转氨酶升
高，血尿、脓尿、蛋白尿，以及粪便、精液、前列腺液检测指标异常的病因、饮食调养
原则和食疗验方。内容丰富，通俗易懂，方法实用，适合于广大患者及其家属阅读，也
可供基层医务人员、营养师参考。
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