
中老年人胃肠保健

中老年人胃肠保健_下载链接1_

著者:孟昭泉

出版者:金盾出版社

出版时间:2004-6

装帧:平装

isbn:9787508229904

全书分四章，第一章为中老年人胃肠的结构和功能改变，第二章为中老年人胃肠道疾病
的辅助检查，第三章为中老年人胃肠道疾病的预防措施，第四章为中老年人胃肠医疗保
健。书中对每种胃肠道疾病均按生活调理、饮食调养、西医治疗、中医中药及其他治疗
措施进行了详细阐述。本书内容科学，方法实用，通俗易懂，是家庭医疗保健的必备用
书，也可作为基层医务人员的参考读物。
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