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蜂蜜除了用于一般的烧伤、烫伤、烙伤、溃疡、抗菌消肿外，对许多系统性的疾病，特
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别是对长期性、慢性、消耗性、器质性病变疗效也非常显著，如糖尿病、慢性支气管炎
、神经性皮炎、脑中风、肝脏肿大、失眠、神经衰弱、精神失常等等，不胜枚等。婴儿
吃蜂蜜，可助生长发育、强壮体质，中老年人常吃蜂蜜则可抗衰防老、益寿延年。
同时，蜂蜜也可谓是发家致富的强有力帮手。用了它，养鸡鸡肥，喂猪猪壮，用蜂蜜制
作奶品、饮料、冷食，味道鲜美，富有营养，滋容养颜。
本书的主要目的是向您隆重推荐这上天惠赐给我们的宝贵礼物，并详细介绍“宝中之宝
”蜂蜜的保健知识，使您从不知到知之，从知道到使用，直至您身体健康，生活甜蜜！
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评论

以后的人生会和蜂蜜相伴相依的.....！！
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