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这世界告诉孩子们：“如果你聪明，美丽，有才能，你就很特别”。

但是，微美克人的创造者木匠伊莱对胖哥说：“你很特别，因为人就是很特别，不需要
任何条件。”

有一群叫做微美克的小木头人，每天作着同样的事：为人贴上金星贴紙或是灰点贴紙。
漂亮的、漆色好的木头人会被贴星星；有才能的也会被贴星星。可是，那些什么都不会
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做的或是褪了色的，就会被贴丑丑的灰点贴紙。胖哥就是。 

在畅销书作家陆可铎笔下这个精彩的儿童故事中，木匠伊莱帮助胖哥使他了解自己有多
么特別。这对孩子们是一个生命的信息：无论世人怎么评估他们，上天总是会珍爱每一
个人。
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评论

每周都会选一些主内的书作为文案灵粮，ALL IN
HIM。而绘本，有条件则是要买下全部的，天知道看绘本是件多幸福的事情。
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-----------------------------
世人都说，“只有聪明漂亮能干的人才是最好的。”然而，我们以怎样的面目来到这个
世上，是由命运决定的。无需在意他人的看法，在这世间，你最特别。

-----------------------------
这书的故事我想起来一次就大哭一次这种事我会随便到处说嘛

-----------------------------
「那些给你贴“星星”或“灰点点”的是谁？只是和你一样的微美克人罢了。」

-----------------------------
在神的眼里，每个人都是特别的。

-----------------------------
木匠是上帝，微美克人是我们。胖哥是我，我们在乎星星。又在乎灰点。又有谁会说，
哦，你很特别，不需要任何条件。绘本总是这样让我感动。

-----------------------------
我希望我自己能够一直仰望天主 别让别人给自己贴那么多灰点点

-----------------------------
每一个人都是特别的，值得被爱，被尊重，被鼓励。

-----------------------------
世界上只有一个我，独一无二的我

-----------------------------
你很特别 你真的很特别

-----------------------------
人与神的关系，很温柔、很贴切的比喻~~



-----------------------------
你是特别的 你是独一无二的

-----------------------------
太喜欢了。

-----------------------------
干了这碗鸡汤

-----------------------------
电子版http://www.douban.com/note/51735884/

-----------------------------
记住这个故事。

-----------------------------
听小谢老师讲故事...

-----------------------------
其实，有些人只是因为看到他身上有很多灰点贴纸，就会跑过来再多给他多加一个，根
本没有其他理由。/“我不在乎，你也不应该在乎。给你星星或是点点的是谁？他们和
你一样，都只是微美克人。他们怎么想并不重要，胖哥。重要的是我怎么想。我觉得你
很特别。”“我？很特别？为什么？我走不快，跳不高。我的漆也开始剥落。你为什么
在乎我？”“因为你是我的。所以我在乎你。只有当你让贴纸贴到你身上的时候，贴纸
才会贴得住。要记得，你很特别，因为我创造了你。我从不失误的。”

-----------------------------
当你不被别人左右时，才是最强大的。

-----------------------------
刚看完《黑镜》s03e01就看到了这本绘本。那一集讽刺了人类内部的评价系统，看完觉
得其意过于浅显。而《你很特别》在这条路上走得更远，没有停留在讽刺上，而是借助
伊莱之口提醒我们：“你之所以被贴是因为你愿意”，“你愈相信我的爱，就愈不在乎
他们的贴纸”；前者指投射性认同，后者指稳定的抱持的客体关系。
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书评

一群叫做微美克的小木头人，每天做着同样的事：为人贴上金星贴纸或是灰点贴纸。漂
亮的、漆色好的或有才能的会被贴星星。那些什么都不会或是褪了色的，就被贴上灰点
贴纸，胖哥就是其中之ㄧ。可是，创造他的木匠伊莱帮助他了解自己有多么特别。
初闻这个故事就觉得很感动,因为这...  

-----------------------------
第一次知道这本书，是在一个关于感情的广播里面。
主持人谈到：想要找到最适合自己的另一半，首先需要了解、喜爱自己这“一半”；要
建立真正的自爱、自信，有什么有效的办法吗？然后主持人讲述了这个故事。
第二次知道这本书，是在一个专门给单身朋友的讲座上。老师同样通过这...  

-----------------------------
我突然想起Eminem的《Beautiful》， "Never let others say 'you arent beautiful'"
我们总是太过在意别人的评价 为了那颗星星沾沾自喜 为了那颗灰点羞愧难当自卑不已
我们总是热衷于评价别人 吝啬地施予星星 肆无忌惮地以灰点点互相攻击
我们费尽心机得到无数颗星星 我们万...  

-----------------------------
这是一本由北方妇女出版社出版的，由美国畅销童书作家陆可铎（MAX
LUCADO）编写的，也是一本会让你、我看过之后百感交集的图画书。
书中有一个叫做微美克的村庄里，住着一群小木头人。他们每天做着同样的一件事情：
互相贴贴纸。 贴纸有两种，一种金色的星星贴纸...  

-----------------------------
第一次看完《你很特别》这本绘本的时候内心有点触动，仿佛自己也是一个被“鼓舞”
了的孩子。
爱给别人贴“贴纸”的微美克人，就像现实生活中喜欢评价别人给别人贴标签的成年人
一样。他们或许是邻居、或许是老师、也或许是家长。他们喜欢说“这个孩子很聪明，
长大以后一定会有出...  

-----------------------------

-----------------------------
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这世界告诉孩子们：“如果你聪明，美丽，有才能，你就很特别”。
但是，微美克人的创造者木匠伊莱对胖哥说：“你很特别，因为人就是很特别，不需要
任何条件。”
这本书中提到的内容，不仅小孩子会遇到，大人们也会遇到这样的事情，只不过有人在
意，有人不在意罢了，可对于孩子...  
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