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本书是一本防治冠心病的科普读物。内容包括：冠心病的基本概念、冠心病的患病危险
因素、冠心病的诊断、冠心病的临床表现及救治、冠心病患者的手术治疗及介入治疗、
与冠心病有关综合征、冠心病危险因素的防治、冠心病患者日常生活应注意些什么、多
方协作全面防治冠心病等9大部分200个问题。作者用通俗的语言深入浅出地阐述了冠
心病的基本概念和防治常识，回答了冠心病患者关心的各类问题。内容丰富，科学实用
，适合于冠心病患者

作者介绍:

目录: 一 冠心病的基本概念
1．什么叫血液循环？
2．心脏的基本构造是怎样的？
3．什么叫冠状动脉？
4．什么叫冠状循环？什么叫三支病变？
5．冠状循环有何特点？
6．什么叫冠状动脉粥样硬化？是怎样发生的？
7．什么叫冠状动脉粥样硬化的器质性狭窄？什么叫冠状动脉的功能性狭窄？
8．决定冠心病患者冠状动脉内斑块稳定性的因素有哪
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