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靠自己成功，必须具备7个方面92种观念和素养：理解成功的真谛，认识自己，砺炼完
美品格，培养良好习惯，构筑和谐的人际关系，扫除心灵的障碍，坚持梦想直至成功！

成功是产生在那些有了成功意识的人身上，失败根源于那些不自觉地让自己产生失败的
人身上。想着成功，就能成功；想着失败，就会失败，就是人的意识和潜意识在起作用
。

在人生的历程中，人们的幸福生活在很大程度上要依靠人们自身的努力——依靠自己的
勤奋、自我修养、自我磨炼和自律自制。
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