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如果你是一个经过十年寒窗的学子，为了取得良好的学习成绩，已经付出了许多辛苦，
那么，在你结束学生时代之前，请拿出不到学习文化专业知识千分之一的时间与精力，
来读一读这本书；如果你现在已经有了一份工作，但是还想通过跳槽获取更好的工作或
实现职务的升迁，那么，在你去新公司应聘之前，也请拿出不到平时用在工作上千分之
一的时间与精力，来读一读这本书。掌握了一定的文化专业知识，只是拿到了参与求职
面试竞争的入场券，而掌握了求职面试的技巧，则可以使你从获得竞争资格的人群中脱
颖而出。
本书的作者年轻时曾作为应聘者，经常参加求职面度，有成功的喜悦，也有失败的痛苦
，后来作为主考也多次参加过求职面试工作。因此，无论是对应聘者的情况，还是对主
考官的情况，都比较熟悉。本书的目的，就是为了帮助求职者获得更多的面试机会，并
从众多参加面试的人中胜出。
本书分为上、下篇，共有七章。上篇为求职面试案例点评部分。下篇为求职面试技巧与
相关问题解答部分。
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